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P R O M O C I Ó N  D E  L A  A G R I C U L T U R A  U R B A N A  A G R O E C O L Ó G I C A  D E S D E  L A  

U N I V E R S I D A D .  M Á S  D E  U N A  D É C A D A  D E  T R A B A J O  J U N T O  A  D I V E R S O S  

C O L E C T I V O S .  

B e a t r i z  B e l l e n d a  ( 1 ) ,  G u i l l e r m o  G a l v á n ( 2 ) ,  M a r g a r i t a  G a r c í a  ( 2 ) ,  I n e s  G a z z a n o ( 1 ) ,   V i v i e n n e  
 

G e p p ( 3 ) ,  G a b r i e l a  L i n a r i  ( 1 ) ,  S t e l l a  F a r o p p a ( 1 ) .  
 

R E S U M E N  
 

F r e n t e  a  l a  c r i s i s  s o c i o e c o n ó m i c a  o c u r r i d a  e n  2 0 0 2  e n  U r u g u a y ,  l a  U n i v e r s i d a d  d e  l a  

R e p ú b l i c a    i m p l e m e n t ó    e l    P r o g r a m a    d e    P r o d u c c i ó n    d e    A l i m e n t o s    y    O r g a n i z a c i ó n  

C o m u n i t a r i a  ( P P A O C ) ,  d a n d o  r e s p u e s t a  a  c o l e c t i v o s  c o n  p r o b l e m a s  d e  i n s e g u r i d a d  

a l i m e n t a r i a .  F u n c i o n ó  h a s t a  e l  a ñ o  2 0 0 6 ,  c o n t r i b u y e n d o  a  l a  f o r m a c i ó n  d e  “ l o s  v e c i n o s  p a r a  

l a  p r o d u c c i ó n  d e  a l i m e n t o s  y  l a  o r g a n i z a c i ó n  d e  r e d e s  s o c i a l e s ” ,  i n t e g r a n d o  l a s  f u n c i o n e s  

d e  l a  U n i v e r s i d a d  e n  f o r m a  i n t e r d i s c i p l i n a r i a .  E n  2 0 0 5 ,  j u n t o  a l  g o b i e r n o  d e  M o n t e v i d e o  y  l a  

E n s e ñ a n z a  P ú b l i c a ,  s u r g e  e l  P r o g r a m a  H u e r t a s  e n  C e n t r o s  E d u c a t i v o s  ( P H C E ) ;  s e  b a s a  

e n  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e  h u e r t a s  e s c o l a r e s ,  q u e  p r o m u e v e n  u n a  n u e v a  r e l a c i ó n  c o n  l a  

n a t u r a l e z a ,  d e s a r r o l l a n  h á b i t o s  d e  a l i m e n t a c i ó n  s a l u d a b l e  y  p r á c t i c a s  a g r o e c o l ó g i c a s  c o n  

e x t e n s i ó n  a  l o s  h o g a r e s .  P a r t i c i p a n  h o y  4 8  e s c u e l a s  d e  l a  c a p i t a l  y  c i n c o  d e  á r e a s  r u r a l e s ,  

c o n  3 2  d o c e n t e s ,  5 0 0  m a e s t r o s  y  1 5 . 0 0 0  n i ñ o s  y  s u s  f a m i l i a s .  P a r a  s i n t e t i z a r  a p r e n d i z a j e s  

y  e x t e n d e r l o s  a  l a  s o c i e d a d ,  a n u a l m e n t e  s e  r e a l i z a  e l  C u r s o  “ P r o d u c c i ó n  a g r o e c o l ó g i c a  d e  

a l i m e n t o s ” ,   b u s c a n d o   d a r   r e s p u e s t a   u n a   d e m a n d a   c r e c i e n t e   p o r   s u   a p l i c a b i l i d a d   a  

p r o c e s o s  e d u c a t i v o s  y / o  d e  i n c l u s i ó n .  A c t u a l m e n t e ,  s e  d e s a r r o l l a  t a m b i é n  u n  E s p a c i o  d e  

F o r m a c i ó n  I n t e g r a l  e n  u n  C e n t r o  d e  R e c l u s i ó n ,  d o n d e  l a  A U  t i e n e  u n  r o l  r e l e v a n t e  e n  l a  

m e j o r a  d e  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  v i d a  d e  l a s  p e r s o n a s  p r i v a d a s  d e  l i b e r t a d ,  l a  g e n e r a c i ó n  d e  

p r o y e c t o s  a  f u t u r o  y  l a  f o r m a c i ó n  d e  e s t u d i a n t e s  u n i v e r s i t a r i o s .  E s t e  t r a b a j o  d e  l a  

U n i v e r s i d a d  j u n t o  a  a c t o r e s  s o c i a l e s ,  c o m p a r t i e n d o  s a b e r e s  e  i n t e g r a n d o  d o c e n c i a ,  

i n v e s t i g a c i ó n   y   e x t e n s i ó n ,   d e m u e s t r a n   q u e   l a   A U   p u e d e   s e r   u n   e s p a c i o   v á l i d o   p a r a  

c o n t r i b u i r  a l  d e s a r r o l l o  h u m a n o .  

 

P a l a b r a s  c l a v e :  a g r i c u l t u r a  u r b a n a  a g r o e c o l ó g i c a ,  s e g u r i d a d  y  s o b e r a n í a  a l i m e n t a r i a ,  

e d u c a c i ó n  a m b i e n t a l ,  e x t e n s i ó n  u n i v e r s i t a r i a  
 

 

( * )  G r u p o  D i s c i p l i n a r  A g r o e c o l o g í a ,  D e p a r t a m e n t o  d e  S i s t e m a s  A m b i e n t a l e s ,  b b e l l e n d a @ g m a i l . c o m  

( * * )  D e p a r t a m e n t o  d e  P r o d u c c i ó n  V e g e t a l ,  ( * * * )  D e p a r t a m e n t o  d e  P r o t e c c i ó n  V e g e t a l ,  F a c .  

A g r o n o m í a ,  G a r z ó n  7 8 0 ,  C . P :  1 1 . 7 0 0 ,  M o n t e v i d e o ,  U r u g u a y  
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P r o m o t i n g  A g r o e c o l o g y  U r b a n  A g r i c u l t u r e  f r o m  t h e  U n i v e r s i t y .  O v e r  a  d e c a d e  o f  

w o r k  w i t h  d i v e r s e  g r o u p s .  

 

 

A B S T R A C T  
 

F a c i n g  t h e  s o c i o e c o n o m i c  c r i s i s  i n  2 0 0 2  i n  U r u g u a y ,  t h e  U n i v e r s i t y  o f  t h e  R e p u b l i c  

i m p l e m e n t e d  t h e  P r o g r a m  F o o d  P r o d u c t i o n  a n d  C o m m u n i t y  O r g a n i z a t i o n  ( P P A O C ) ,  

r e s p o n d i n g  t o  c o l l e c t i v e  p r o b l e m s  o f  f o o d  i n s e c u r i t y .  I t  w o r k e d  u n t i l  2 0 0 6 ,  c o n t r i b u t i n g  t o  t h e  

f o r m a t i o n  o f  " n e i g h b o r s  f o r  f o o d  p r o d u c t i o n  a n d  o r g a n i z a t i o n  o f  s o c i a l  n e t w o r k s " ,  i n t e g r a t i n g  

t h e  f u n c t i o n s  o f  t h e  U n i v e r s i t y  i n  a n  i n t e r d i s c i p l i n a r y  w a y .  I n  2 0 0 5 ,  t h e  H u e r t a s  P r o g r a m  i n  

E d u c a t i o n a l  C e n t e r s  ( P H C E )  a r i s e s  i n  a  c o l l e c t i v e  a g r e e m e n t  w i t h  t h e  g o v e r n m e n t  o f  

M o n t e v i d e o  a n d  P u b l i c  E d u c a t i o n .  T h i s  P r o g r a m  i s  b a s e d  o n  t h e  i m p l e m e n t a t i o n  o f  s c h o o l  

g a r d e n s ,  w h i c h  p r o m o t e  a  n e w  r e l a t i o n s h i p  w i t h  n a t u r e ,  d e v e l o p s  h e a l t h y  e a t i n g  h a b i t s  a n d  

e c o l o g i c a l  p r a c t i c e s  w i t h  e x t e n s i o n  t o  h o u s e h o l d s .   3 2  g u i d a n c e  c o u n s e l o r s  w o r k  i n  4 8  

s c h o o l s   i n   t h e   c a p i t a l   ( M o n t e v i d e o )   a n d   5   r u r a l   s c h o o l s   i n   C e r r o   L a r g o ,   c o o r d i n a t i n g  

a c t i v i t i e s  w i t h    5 0 0  t e a c h e r s  a n d  w o r k i n g  1 5 , 0 0 0  c h i l d r e n  a n d  t h e i r  f a m i l i e s .   L e a r n i n g  

e x t e n d s  t o  s o c i e t y  b y  t h e  a n n u a l  C o u r s e  " A g r o - e c o l o g i c a l  f o o d  p r o d u c t i o n " ,  s e e k i n g  t o  

a n s w e r  a  g r o w i n g  d e m a n d  f o r  t h e i r  a p p l i c a b i l i t y  t o  e d u c a t i o n a l  p r o c e s s e s  a n d  /  o r  i n c l u s i o n .  

C u r r e n t l y ,  i s  a l s o  d e v e l o p i n g  a n  I n t e g r a l  T r a i n i n g  A r e a  D e t e n t i o n  C e n t e r ,  w h e r e  t h e  U A  h a s  

a n  i m p o r t a n t  r o l e  i n  i m p r o v i n g  t h e  l i v i n g  c o n d i t i o n s  o f  p e r s o n s  d e p r i v e d  o f  l i b e r t y ,  t h e  

g e n e r a t i o n  o f  f u t u r e  p r o j e c t s  a n d  t r a i n i n g  o f  U n i v e r s i t y  s t u d e n t s .  T h e  w o r k  o f  t h e  U n i v e r s i t y  

w i t h  s t a k e h o l d e r s ,  s h a r i n g  k n o w l e d g e  a n d  i n t e g r a t i n g  t e a c h i n g ,  r e s e a r c h  a n d  e x t e n s i o n ,  

s h o w s  t h a t  U A  c a n  b e  a  v a l i d  s p a c e  a s  a  c o n t r i b u t i o n  t o  h u m a n  d e v e l o p m e n t .  

 

K e y  w o r d s :  a g r o e c o l o g y  u r b a n  a g r i c u l t u r e ,  f o o d  s e c u r i t y ,  a m b i e n t a l  e d u c a t i o n ,  u n i v e r s i t a r y  

e x t e n s i o n .  
 

I N T R O D U C C I Ó N  
 

L a  A g r i c u l t u r a  U r b a n a  ( A U )  d e  b a s e  

a g r o e c o l ó g i c a  c o n t r i b u y e  a l  l o g r o  d e  

o b j e t i v o s  v i n c u l a d o s  a  l a  s e g u r i d a d  

a l i m e n t a r i a ,  l a  o r g a n i z a c i ó n  c o m u n i t a r i a  y  

e l  d e s a r r o l l o  h u m a n o .  

 

E n   U r u g u a y ,   l a   A U   s e   o r i g i n a   e n  

p r á c t i c a s  t r a í d a s   p o r   i n m i g r a n t e s  

e u r o p e o s  d e s d e  e l  i n i c i o  d e  l a  c o n q u i s t a .  

E n  e l  s i g l o  p a s a d o ,  n u e v o s  p a t r o n e s  d e  

c o n s u m o  y  l a  i n c o r p o r a c i ó n  d e  l a  m u j e r  a l  

m e r c a d o  l a b o r a l ,  e n t r e  o t r a s  c a u s a s ,  

p r o v o c a r o n  s u  a b a n d o n o  r e l a t i v o .  E n  e l  

a ñ o   2 0 0 2 ,   l a   A U   r e a p a r e c e   c o m o   u n  
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f e n ó m e n o  d e  m a g n i t u d  y  m ú l t i p l e s  

d i m e n s i o n e s ;  l a  g r a v e  c r i s i s  e c o n ó m i c a  

q u e  e s t a l l ó  e n  e s e  a ñ o ,  a p a r e c e  c o m o  l a  

p r i m e r a  c a u s a  d e l  f e n ó m e n o .  

 

 

L a  A g r o e c o l o g í a  e s  u n a  d i s c i p l i n a  

c i e n t í f i c a  c o n s o l i d a d a  a  n i v e l  m u n d i a l  

( T o m i c h    e t    a l . ,    2 0 1 3 ) .    S e g ú n    A l t i e r i  

( 2 0 0 7 )  e s  “ u n a  d i s c i p l i n a  q u e  p r o v e e  l o s  

p r i n c i p i o s  e c o l ó g i c o s  b á s i c o s  p a r a  

e s t u d i a r ,  d i s e ñ a r  y  m a n e j a r  

a g r o e c o s i s t e m a s  q u e  s e a n  p r o d u c t i v o s  y  

c o n s e r v a d o r e s  d e l  r e c u r s o  n a t u r a l  y  q u e  

t a m b i é n  s e a n  c u l t u r a l m e n t e  s e n s i b l e s ,  

s o c i a l m e n t e  j u s t o s  y  e c o n ó m i c a m e n t e  

v i a b l e s " .  H a  e v o l u c i o n a d o  d e s d e  u n a  

p r á c t i c a ,  u n  m o v i m i e n t o ,  a  u n a  d i s c i p l i n a  

c i e n t í f i c a  r e c o n o c i d a  e n  L a t i n o a m é r i c a ,  

d o n d e  s e  o r i g i n ó  y  t a m b i é n  e n  e l  p r i m e r  

m u n d o .  V a r i o s  a r t í c u l o s  c i e n t í f i c o s  h a n  

r e v i s a d o  l a  h i s t o r i a  y  c o n t r i b u c i o n e s  d e  l a  

A g r o e c o l o g í a  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e  

s i s t e m a s  a g r o a l i m e n t a r i o s  s u s t e n t a b l e s  

( T o m i c h  e t  a l . ,  2 0 1 3 ) .  E s t a  m a t r i z  

d i s c i p l i n a r  e s  c a p a z  d e  c o m p r e n d e r  e  

i n t e g r a r  c o n o c i m i e n t o s  d i s c i p l i n a r e s  j u n t o  

c o n  e l  s a b e r  p o p u l a r  e n  l a  c o m p r e n s i ó n ,  

a n á l i s i s  y  c r í t i c a  d e l  a c t u a l  m o d e l o  d e  

d e s a r r o l l o  y  d e  a g r i c u l t u r a ,  a s í  c o m o  e n  

e l  a p o r t e  a l  d i s e ñ o  d e  n u e v a s  e s t r a t e g i a s  

d e  d e s a r r o l l o  y  e s t i l o s  d e  a g r i c u l t u r a  

s u s t e n t a b l e s  ( C a p o r a l ,  C o s t a b e b e r  y  

P a u l u s ,     2 0 0 5 ) .     E l     e n f o q u e     i m p l i c a  

r e c o n o c e r  l a  c r i s i s  e c o n ó m i c a  y  e c o l ó g i c a  

a c t u a l ,  g e s t i o n a r  e c o l ó g i c a m e n t e  l o s  

b i e n e s  n a t u r a l e s ,  p a r t i r  d e  l a  n o c i ó n  d e  

d e s a r r o l l o   i n t e g r a d o  s o c i e d a d   -  

n a t u r a l e z a ,  c o n s i d e r a r  l o s  s i s t e m a s  

a g r o e c o l ó g i c o s  e n  s u  c o n t e x t o  b i o f í s i c o ,  

s o c i o p o l í t i c o  y  c u l t u r a l ,  r e s c a t a r  y  

r e v a l o r i z a r  e l  c o n o c i m i e n t o  l o c a l ,  

d e s a r r o l l a n d o  e l  p o t e n c i a l  e n d ó g e n o  p a r a  

i n t e r v e n i r  e n  l a  t r a n s f o r m a c i ó n  d e  l a  

r e a l i d a d  y  a l  m i s m o  t i e m p o  m a n t e n e r  l a  

p r o d u c c i ó n  y  l a  a u t o s u f i c i e n c i a  l o c a l  

( S e v i l l a  G u z m á n ,  2 0 0 6 ) .  

 

 

E l  p r e s e n t e  a r t í c u l o  a n a l i z a  a l g u n a s  

e x p e r i e n c i a s  d e s a r r o l l a d a s  p o r  

u n i v e r s i t a r i o s  y  m ú l t i p l e s  a c t o r e s  

i n s t i t u c i o n a l e s .  V a r i a s  t e m á t i c a s  h a n  

e n m a r c a d o  l a s  a c c i o n e s :  l a  s e g u r i d a d  y  

s o b e r a n í a  a l i m e n t a r i a ,  l a  o r g a n i z a c i ó n  

c o m u n i t a r i a ,  l a  c o n t r i b u c i ó n  a  l o s  

a p r e n d i z a j e s  d e  n i ñ a / o s ,  l a  p r o m o c i ó n  d e  

h á b i t o s  d e  a l i m e n t a c i ó n  s a l u d a b l e  y  l a  

a t e n c i ó n  d e  c o l e c t i v o s  e n  s i t u a c i ó n  d e  

v u l n e r a b i l i d a d ,  t e n i e n d o  c o m o  b a s e  

c o n c e p t u a l  y  m e t o d o l ó g i c a  a  l a  A U  

A g r o e c o l ó g i c a  ( A U A ) .  S e  d e s c r i b e n  y  

a n a l i z a n  a l g u n a s  d e  l a s  a c c i o n e s  

d e s a r r o l l a d a s ,  s e  r e a l i z a  u n a  s í n t e s i s  d e  

l a s  m i s m a s  y  s e  p r e s e n t a n  l a s  

p r o y e c c i o n e s  q u e  s e  e s t á n  c o n s t r u y e n d o  

a  p a r t i r  d e  l a s  l e c c i o n e s  a p r e n d i d a s .  
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M E T O D O L O G Í A  
 

L a  r e v i s i ó n  d e  t r a b a j o s  e l a b o r a d o s  p o r  

u n i v e r s i t a r i o s  y  v e c i n o s  e n  t o r n o  a  l a s  

a c c i o n e s  q u e  s e  d e s a r r o l l a r o n  d e s d e  l a  

U n i v e r s i d a d  d e  l a  R e p ú b l i c a  ( U d e l a R ) ,  

d e s d e  e l  a ñ o  2 0 0 2  a  l a  f e c h a ,  s o n  l a  b a s e  

d e  e s t e  d o c u m e n t o .   P a r a  l a  e l a b o r a c i ó n  

d e  l o s  m i s m o s ,  s e  a p l i c a r o n  d i v e r s a s  

m e t o d o l o g í a s  c u a l i  y  c u a n t i t a t i v a s .  

A l g u n o s   r e c o g e n   e l e m e n t o s   e m a n a d o s  

d e  e n t r e v i s t a s ,  t a l l e r e s ,  e n c u e n t r o s ,  a s í  

c o m o   d e   d o c u m e n t o s   i n t e r n o s   d e  

d i v e r s o s   p r o g r a m a s   u n i v e r s i t a r i o s   e n  

t o r n o  a  l a  t e m á i c a  d e  l a  A U A .  O t r o s  

d o c u m e n t o s  a n a l i z a d o s ,  p r o v i e n e n  d e  

t r a b a j o s  p u b l i c a d o s  y  f u e r o n  e n  s u  

m o m e n t o  p r o d u c t o  d e  r e v i s i o n e s ,  

s i s t e m a t i z a c i o n e s ,  t r a b a j o s  d e  

i n v e s t i g a c i ó n ,  t a l l e r e s ,  c e n s o s  y / o  

e n c u e s t a s .  L o s  e j e s  c o n c e p t u a l e s  q u e  

s i r v e n  d e  b a s e  p a r a  e s t o s  a n á l i s i s  s o n  l a  

A g r o e c o g o l í a ,  l a  E x t e n s i ó n  U n i v e r s i t a r i a  y  

l a  I n t e r d i s c i p l i n a .  

 

 

P o r  ú l t i m o ,  s e  s i n t e t i z a n  l a s  e x p e r i e n c i a s  

e n  f u n c i ó n  d e  s u s  o b j e t i v o s ,  a c t o r e s  

i n v o l u c r a d o s ,  l o g r o s  y  d i f i c u l t a d e s ,  p a r a  

t e r m i n a r  e n  u n a  p r o p u e s t a  e n  

c o n s t r u c c i ó n :  u n  P l a n  d e  A g r o e c o l o g í a  

p a r a  l a  I n c l u s i ó n  s o c i a l .  

 

 

L a  U n i v e r s i d a d  d a n d o  r e s p u e s t a  a  l a s  

d e m a n d a s  s o c i a l e s  

3 . 1  E l  P r o g r a m a  P r o d u c c i ó n  d e  

A l i m e n t o s  y  O r g a n i z a c i ó n  C o m u n i t a r i a  

( P P A O C )  

E l  P P A O C  s u r g e  e n  e l  a ñ o  2 0 0 2 ,  a  p a r t i r  

d e  m ú l t i p l e s  d e m a n d a s  d e  f a m i l i a s  o  

v e c i n o s   a g r u p a d o s  e n   t o r n o   a  

a l t e r n a t i v a s  d e  r e s i s t e n c i a  a  l a  c r i s i s ,  q u e  

s o l i c i t a b a n  c o l a b o r a c i ó n  a  l a  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a  p a r a  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  h u e r t a s  

d e  a u t o c o n s u m o .  E n  e l  m a r c o  d e  u n a  

h u e l g a  u n i v e r s i t a r i a ,  l a  U n i v e r s i d a d  d e  l a  

R e p ú b l i c a  ( U d e l a R )  r e s p o n d í a  

c o n s t r u y e n d o  r e s p u e s t a s  a  e s t a s  

d e m a n d a s  j u n t o  a  l o s  a c t o r e s  s o c i a l e s .  

L a  A U ,  c o m o  o b j e t o  d e  e s t u d i o ,  h a b í a  

r e s u r g i d o  e n  e l  p a í s  e  i n g r e s a d o  a  l a  

U n i v e r s i d a d ,  n o  c o m o  u n a  r e s p u e s t a  

m e r a m e n t e  c o y u n t u r a l .  

 

 

S e  e l a b o r a  e n t o n c e s  u n  P r o g r a m a  d o n d e  

p a r t i c i p a n  l a s  F a c u l t a d e s  d e  A g r o n o m í a ,  

C i e n c i a s  S o c i a l e s ,  P s i c o l o g í a ,  V e t e r i n a r i a  

y  N u t r i c i ó n .  L a  i d e a  e r a  g e n e r a r  u n  " p l a n  

d e  a t e n c i ó n  a  l a s  f a m i l i a s  y  c o m e d o r e s  

b a r r i a l e s  d e  l a s  á r e a s  s u b u r b a n a s  y  

r u r a l e s ,  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s  

p a r a  e l  c o n s u m o ,  d e  m a n e r a  d e  p a l i a r  l a s  

c a r e n c i a s  a l i m e n t i c i a s  d e  l a  p o b l a c i ó n  d e  

s e c t o r e s  c o n  s e r i a s  d i f i c u l t a d e s  

e c o n ó m i c a s ,   y  c o n t r i b u i r   a l  

f o r t a l e c i m i e n t o   d e   l o s   v í n c u l o s   s o c i a l e s  

d e  e s t o s    m i s m o s    s e c t o r e s . . .    E n    l a  

b ú s q u e d a         d e         a l t e r n a t i v a s         d e  
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s u p e r v i v e n c i a ,  l a  c r e a c i ó n  d e  h u e r t a s  

c o n s t i t u y e   u n a   f o r m a  d e   r e s i s t e n c i a  

s o c i a l  y  u n  e l e m e n t o  m e d i a n t e  e l  c u a l  e s  

p o s i b l e  a p r o x i m a r s e  a  m e j o r a r  l a  d i e t a  e n  

c a n t i d a d  y  c a l i d a d ,  e n  s i t u a c i o n e s  d e  

d e s e m p l e o  y  c a í d a  r e a l  d e l  i n g r e s o ,  e n t r e  

o t r o s  f a c t o r e s . ”  ( d o c u m e n t o s  i n t e r n o s  d e l  

P P A O C ) .  

 

 

U n  4 3 %  d e  l a s  d e m a n d a s  r e s p o n d í a n  a  

g r u p o s  d e  v e c i n o s ,  1 9 %  a  n ú c l e o s  

f a m i l i a r e s ,  1 0 %  a  o l l a s  p o p u l a r e s  y  

m e r e n d e r o s ,  8 %  a  a s e n t a m i e n t o s ,  6 %  a  

g r u p o s  d e  j ó v e n e s  y  1 4 %  a  i n s t i t u c i o n e s  

e d u c a t i v a s   y   c o o p e r a t i v a s   d e   v i v i e n d a .  

L a s  c a r a c t e r í s t i c a s  c o m u n e s  d e  e s t a s  

p e r s o n a s  e r a n  p r o b l e m a s  d e  d e s e m p l e o  

y  d e  s e g u r i d a d  a l i m e n t a r i a ,  a s o c i a d o s  a  

u n a  c i e r t a  c a p a c i d a d  o r g a n i z a t i v a  p a r a  

b u s c a r  s o l u c i o n e s  a l t e r n a t i v a s .  

 

 

S i n  t e n e r  u n a  d e f i n i c i ó n  e x p l í c i t a  h a c i a  l a  

A g r o e c o l o g í a ,   l a   p r o p u e s t a   t e c n o l ó g i c a  

f u e  l a   p r o d u c c i ó n   o r g á n i c a .   L a  

c o n f l u e n c i a  d e  u n a  s e r i e  d e  f a c t o r e s  -  

e s c a s e z  d e  r e c u r s o s  b i o f í s i c o s  y  

e c o n ó m i c o s ,  d i s p o n i b i l i d a d  d e  e s p a c i o s  

r e d u c i d o s  y  d e  t i e r r a s ,  n e c e s i d a d  

a l i m e n t i c i a  d e  l a s  f a m i l i a s  y  g r u p o s  

v i n c u l a d o s  -  d e t e r m i n a r o n  e l  d i s e ñ o  d e  

s i s t e m a s  d i v e r s i f i c a d o s ,  c o n  m a t e r i a l e s  

g e n é t i c o s  a d a p t a d o s  a  e s a s  c o n d i c i o n e s ,  

p r o m o v i e n d o  e s t r a t e g i a s  d e  r e s i s t e n c i a  y  

a u t o r r e g u l a c i ó n  d e  p l a g a s  y  

e n f e r m e d a d e s ,  r e c i c l a j e  d e  n u t r i e n t e s  y  

c o m p o s t a j e .  S e  o b t e n í a n  a s í ,  p r o d u c t o s  

a l i m e n t i c i o s  s a l u d a b l e s  c o n  m u y  p o c o s  

s u b s i d i o s  e x t e r n o s  a l  s i s t e m a .  E n  

s i m u l t á n e o  s e  d i e r o n  f o r m a s  d e  

o r g a n i z a c i ó n  y  d e  p a r t i c i p a c i ó n  e  

i n t e r c a m b i o  d e  s a b e r e s  e n  t o r n o  a  l a  

o b t e n c i ó n  e  i n t e r c a m b i o  d e  s e m i l l a s ,  

t é c n i c a s   c u l t u r a l e s ,  o c u p a c i ó n   d e  

t e r r e n o s ,  t r u e q u e  o  v e n t a  d e  p r o d u c t o s ,  

e n t r e  o t r o s .  

 

 

E s t o s  e l e m e n t o s  a n a l i z a d o s  d e s d e  l a s  

d i m e n s i o n e s   d e   l a  A g r o e c o l o g í a ,  

p e r m i t e n  i d e n t i f i c a r  u n a  p e r s p e c t i v a  d e  

t r a b a j o  c e n t r a d a  f u e r t e m e n t e  e n  e s t e  

e n f o q u e .   D e s d e  l a   d i m e n s i ó n  

s o c i o c u l t u r a l   y   e c o n ó m i c a ,   s e   i d e n t i f i c a  

u n  f u e r t e  c o n t e n i d o  e n d ó g e n o  e x p r e s a d o  

e n   e l   d e s a r r o l l o   d e  e s t r a t e g i a s  

p r o d u c t i v a s    y   p r o c e s o s    d e   d e s a r r o l l o  

j u n t o  a  e l e m e n t o s  d e  l a  I n v e s t i g a c i ó n -  

A c c i ó n - P a r t i c i p a t i v a .  Y  l a  d i m e n s i ó n  

p o l í t i c a  d e  l a  A g r o e c o l o g í a  s e  t r a d u c e  e n  

l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  a l t e r n a t i v a s  a  l o s  

p r o b l e m a s   d e  l a   c u e s t i ó n  

a g r o a l i m e n t a r i a ,  m e d i a n t e  e l  a p o y o  y  

a c o m p a ñ a m i e n t o  d e  a c c i o n e s  c o l e c t i v a s  

p r o d u c t i v a s ,  d e  c o m e r c i a l i z a c i ó n  y  d e  

l u c h a  p o l í t i c a   ( S e v i l l a   G u z m á n  y  S o l e r ,  

2 0 1 0 ) .  
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E l  t r a b a j o ,  q u e  c o m e z ó  c o m o  e s p a c i o  d e  

m i l i t a n c i a  g r e m i a l ,  s e  c o n v e r t í a  e n  u n a  

a c t i v i d a d  a c a d é m i c a  c o m o  P r o g r a m a  d e  

E x t e n s i ó n .  E l  o b j e t i v o  g e n e r a l  s e  d e f i n i ó  

c o m o :  “ C o n t r i b u i r  a  l a  s e g u r i d a d  

a l i m e n t a r i a  d e  l a  p o b l a c i ó n  d e  m e n o r e s  

r e c u r s o s  d e l  p a í s  y  a  s u  o r g a n i z a c i ó n . ”  

S e  d e c í a  a d e m á s :  “ e s t e  p r o g r a m a  

p r e t e n d e  s e r  u n a  a l t e r n a t i v a  n o  

a s i s t e n c i a l i s t a ,  s u s t e n t a b l e  y  b a s a d a  e n  

e l  d e s a r r o l l o  h u m a n o ,  a l  p r o b l e m a  d e  l a  

i n s e g u r i d a d   a l i m e n t a r i a   d e   l a   p o b l a c i ó n  

d e  m e n o r e s  r e c u r s o s  d e l  p a í s  . . .  y  e n  e l  

d e s a r r o l l o   d e   l a   c a p a c i d a d   d e   l a s  

p e r s o n a s   p a r t i c i p a n t e s   d e   o r g a n i z a r s e ,  

d e  a p r o p i a r s e  d e  n u e v o  c o n o c i m i e n t o  y  

d e  g e n e r a r  s u s  p r o p i a s  s o l u c i o n e s "  

( d o c u m e n t o s  i n t e r n o s  d e l  P P A O C ) .  

 

 

S e  d i s e ñ a r o n  d i s p o s i t i v o s  d e  i n t e r v e n c i ó n  

c a p a c e s  d e  r e s p o n d e r  a  l a s  d e m a n d a s  y  

g e n e r a r  e s p a c i o s  d o n d e  r e f l e x i o n a r  y  

s o s t e n e r  l a  p r á c t i c a .  L a s  a c t i v i d a d e s  

c e n t r a l e s  f u e r o n  l a  p l a n i f i c a c i ó n ,  

i m p l e m e n t a c i ó n  y  t r a b a j o  c o n c r e t o  e n  

h u e r t a s  c o m u n i t a r i a s  y  f a m i l i a r e s  y  l a  

p r o m o c i ó n  d e  t a r e a s  o r g a n i z a t i v a s  e n  

c a d a  z o n a ,  b u s c a n d o  e l  f o r t a l e c i m i e n t o  y  

a u t o g e s t i ó n  d e  c a d a  e m p r e n d i m i e n t o .  S e  

c o - o r g a n i z a r o n  j u n t o  a  l o s  v e c i n o s ,  

e n c u e n t r o s ,  r e c o r r i d a s  e  i n t e r c a m b i o s  d e  

d i f e r e n t e s  b a r r i o s  y  a l g u n a s  e x p e r i e n c i a s  

e n  l a  r e g i ó n .  S e  g e n e r a r o n  e s p a c i o s  d e  

c a p a c i t a c i ó n  y  d i f u s i ó n  d e  t e c n o l o g í a s  

a g r o e c o l ó g i c a s  y  s e  r e a l i z a r o n  m a t e r i a l e s  

d e  d i f u s i ó n  q u e  s i g u e n  s i e n d o  

d e m a n d a d o s   y   u t i l i z a d o s   h o y   d í a  

( c a r t i l l a s ,  v i d e o s ,  m a n u a l e s ) .  S e  

p u b l i c a r o n  t r a b a j o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n  y  s e  

d e s a r r o l l a r o n  p r á c t i c a s  c u r r i c u a l r e s  d e  

e s t u d i a n t e s .  P o r  ú l t i m o  s e  b u s c ó ,  n o  s i n  

d i f i c u l t a d e s ,  l a  c o o r d i n a c i ó n  c o n  o t r a s  

i n s t i t u c i o n e s  y  a c t o r e s  s o c i a l e s  

r e l a c i o n a d o s  a  l a  t e m á t i c a  d e  l a  A U ,  l a  

s e g u r i d a d  y  s o b e r a n í a  a l i m e n t a r i a  y  l a  

p r o m o c i ó n  d e  p o l í t i c a s  s o c i a l e s .  E s t o  e s  

h o y  u n  c a p i t a l  m u y  i m p o r t a n t e ,  q u e  

c o n v i e r t e  a  e s t e  e q u i p o  e n  r e f e r e n c i a  

n a c i o n a l  e n  l a  t e m á t i c a .  

 

 

E n  e l  2 0 0 5 ,  l o s  o b j e t i v o s  f u e r o n  r e v i s a d o s  

a  l a  l u z  d e  l a  n u e v a  s i t u a c i ó n  d e l  p a í s ,  

q u e  e m p e z a b a  t í m i d a m e n t e  a  m e j o r a r  l o s  

i n d i c a d o r e s  s o c i o e c o n ó m i c o s  y  c o n t a b a  

c o n  u n a  n u e v a  o r i e n t a c i ó n  p o l í t i c a  d e l  

g o b i e r n o .  E n  e s e  m o m e n t o ,  s e  i n t e g r a r o n  

e x p l í c i t a m e n t e  a l g u n o s  a s p e c t o s  e n  l o s  

o b j e t i v o s    p a r a    e l    p e r í o d o    2 0 0 5 - 2 0 0 6 .  

E n t r e  e l l o s :  e l  c u i d a d o  d e l  a m b i e n t e ,  l a  

p r o m o c i ó n   d e   p o l í t i c a s  s o c i a l e s  

i n t e g r a l e s ,  l a  n e c e s i d a d  d e  a r t i c u l a c i ó n  

e n t r e  o r g a n i s m o s  e  i n s t i t u c i o n e s  a f i n e s  a  

l a  t e m á t i c a  y  d e l  t r a b a j o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o .  

 

 

U n  C e n s o  r e a l i z a d o  e n  2 0 0 5 ,  m o s t r a b a  

q u e     1 2 0     e m p r e n d i m i e n t o s     d e     A U ,  
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r e u n í a n  u n a s  1 8 6  f a m i l i a s  y  u n a s  6 7 0  

p e r s o n a s ,  q u e  c u b r i e r o n  p a r t e  d e  s u  

a l i m e n t a c i ó n  c o n  e s t a  a l t e r n a t i v a .  M á s  d e  

2 0 0  e s t u d i a n t e s  d e s a r r o l l a r o n  t r a b a j o s  

c u r r i c u l a r e s   e n  e s t e   “ a u l a ”   d e  

a p r e n d i z a j e .  

 

 

D e   e s t a   e x p e r i e n c i a ,   s e   e x t r a j e r o n  

m u c h o s  a p r e n d i z a j e s  y  a l g u n o s  d e s a f í o s .  

S e  g e n e r a r o n  v í n c u l o s  c o n  s e c t o r e s  

p o p u l a r e s   d e   n u e s t r a  s o c i e d a d ,  

a p r e n d i d o  d e  e s a  r e l a c i ó n  y  c o n t r i b u i d o  

c o n  c o n o c i m i e n t o  u n i v e r s i t a r i o  p a r a  l a  

p r o d u c c i ó n  d e  a l i m e n t o s ,  l a  n u t r i c i ó n  d e  

l a s  p e r s o n a s  y  l a  o r g a n i z a c i ó n  

c o m u n i t a r i a .  F u e  p o s i b l e  t r a b a j a r  c o n  l o s  

v e c i n o s  e n  u n  p l a n o  d e  i g u a l d a d ,  c o n  l a  

U n i v e r s i d a d  c o m o  u n  a c t o r  m á s ,  

c o m p a r t i e n d o  s a b e r e s  y  p o n i e n d o  a  

d i s p o s i c i ó n  s u s  r e c u r s o s .  S e  g e n e r a r o n  

e s p a c i o s  i n t e g r a l e s ,  a r t i c u l a d o r e s  d e  l a s  

t r e s  f u n c i o n e s  u n i v e r s i t a r i a s ,  q u e  

p e r m i t i e r o n  u n  a b o r d a j e  m u l t i d i m e n s i o n a l  

d e  l a  r e a l i d a d ,  e n  r e l a c i ó n  d i r e c t a  c o n  

n u e v o s  m o d o s  d e  o r g a n i z a c i ó n  y  

e s t r a t e g i a s  d e  s u p e r v i v e n c i a .  E l  P P A O C  

c o n t r i b u y ó  a  v i s i b i l i z a r  e l  f e n ó m e n o  d e  l a  

A U   y   a    c o n c e p t u a l i z a r    s u    d e s a r r o l l o  

d e s d e    l a s    p e r s p e c t i v a s    t e ó r i c a s    q u e  

a p o r t ó  c a d a   d i s c i p l i n a .   C o n t r i b u y ó  

t a m b i é n    a    d e s a r r o l l a r    y    f o r t a l e c e r    e l  

c a p i t a l  s o c i a l  y  l a s  c o n e x i o n e s  e n t r e  

a g e n t e s  l o c a l e s .  

 

 

S e  g e n e r ó  e l  P r o g r a m a  d e  H u e r t a s  e n  

C e n t r o s  E d u c a t i v o s  y  s e  f o r t a l e c i ó  u n  

e q u i p o  d o c e n t e  i n t e r d i c i p l i n a r i o  e n  l a  

F a c u l t a d  d e  A g r o n o m í a  v i n c u l a d o s  a  

m u c h a s  F a c u l t a d e s ,  c o m p r o m e t i d o  c o n  e l  

a p o y o   a   i n i c i a t i v a s   d e   A U A ,   q u e   h a  

c r e c i d o  e n  e x p e r i e n c i a  y  r e c o n o c i m i e n t o .  

 

 

E l  P P A O C  d e m o s t r ó  u n a  v e z  m á s ,  q u e  l a  

U n i v e r s i d a d  p u e d e  d a r  r e s p u e s t a  a  

d e m a n d a s   d e   l a  s o c i e d a d ,  

p a r t i c u l a r m e n t e  e n  c o n t e x t o s  d e  

e m e r g e n c i a ,  a  t r a v é s  d e  u n a  t a r e a  

i n t e r d i s c i p l i n a r  q u e  h a  p e r m i t i d o ,  n o  s i n  

d i f i c u l t a d e s ,  a r t i c u l a r  c o n t e n i d o s ,  l ó g i c a s  

y   m e t o d o l o g í a s ,   i n t e g r a n d o   d i s t i n t a s  

á r e a s  a c a d é m i c a s  q u e  b u s c a b a n  

c o m p l e m e n t a r s e  e n  e l  a b o r d a j e  d e  l a  

t e m á t i c a .  

 

 

3 . 2  E d u c a r  p a r a  l a  s u s t e n t a b i l i d a d :  e l  

P r o g r a m a  H u e r t a s  e n  C e n t r o s  

E d u c a t i v o s  

M ú l t i p l e s  e j e m p l o s  m u e s t r a n  q u e  l a s  

e x p e r i e n c i a s  d e  h u e r t a s  e s c o l a r e s  s o n  u n  

e x c e l e n t e  “ l a b o r a t o r i o  v i v o ”  p a r a  e d u c a r  

e n  s u s t e n t a b i l i d a d ,  e v i d e n c i a n d o  e l  

c a r á c t e r  u n i v e r s a l  d e  e s t a  h e r r a m i e n t a  

p e d a g ó g i c a  ( F A O ,  2 0 1 3 ;  N a c i o n a l  

F u n d a t i o n     f o r     E d u c a t i o n a l     R e s e r c h ,  

2 0 1 0 ) .  
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E l     P r o g r a m a     H u e r t a s     e n     C e n t r o s  
 

E d u c a t i v o s  ( P H C E ) ,  c o m i e n z a  e n  e l  a ñ o  
 

2 0 0 5  e n  e l  m a r c o  d e  u n  c o n v e n i o  

i n t e r i n s t i t u c i o n a l  e n t r e  l a  A d m i n i s t r a c i ó n  

N a c i o n a l  d e  E d u c a c i ó n  P ú b l i c a ,  l a  

I n t e n d e n c i a  d e  M o n t e v i d e o   y  l a  U d e l a R ,  

c o n  l a  c o o r d i n a c i ó n  d e  l a  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a .  S e  b a s a  e n  l a  d o c e n c i a  y  

s e g u i m i e n t o   d e   h u e r t a s   a g r o e c o l ó g i c a s  

e n  e s c u e l a s  p ú b l i c a s  d e  M o n t e v i d e o  

u b i c a d a s  e n  z o n a s  d e  v u l n e r a b i l i d a d  

s o c i a l .  E s t á  p r e s e n t e  e n  4 8  e s c u e l a s  d e  

M o n t e v i d e o  y  c i n c o  e s c u e l a s  r u r a l e s  d e l  

i n t e r i o r .  T r e i n t a  y  t r e s  " o r i e n t a d o r e s  d e  

h u e r t a "  p a r t i c i p a n  j u n t o  a  1 5 . 0 0 0  n i ñ o s  y  

5 0 0  m a e s t r o s ,  v i n c u l a n d o  l a  h u e r t a  a  l a s  

a c t i v i d a d e s  c u r r i c u l a r e s  d e  t o d o s  l o s  

g r a d o s .  L a  t a r e a  e s  l l e v a d a  a d e l a n t e  p o r  

e s t e   d o c e n t e ,   q u e  e s   e s t u d i a n t e ,  

i n g e n i e r o  a g r ó n o m o  o  i d ó n e o  e n  

a g r o e c o l o g í a  y  c o o r d i n a  l a s  a c t i v i d a d e s  a  

d e s a r r o l l a r  j u n t o  c o n  l o s  l a / o s  m a e s t r a / o s .  

 

 

E l    o b j e t i v o    e s    p r o m o v e r    u n    c a m b i o  

c u l t u r a l  h a c i a  u n a  n u e v a  f o r m a  d e  

d i g n i f i c a r  a  l a  p e r s o n a  e n  c o m u n i d a d  y  e n  

r e l a c i ó n  c o n  l a  n a t u r a l e z a .  B u s c a  

c o n t r i b u i r  a l  a p r e n d i z a j e  d e  c o n t e n i d o s  

c u r r i c u l a r e s ,   d e s a r r o l l a r   h á b i t o s  d e  

t r a b a j o  y  d e  a l i m e n t a c i ó n  s a l u d a b l e ,  

p r á c t i c a s  a g r o e c o l ó g i c a s  y  d e  e d u c a c i ó n  

a m b i e n t a l  y  q u e  l a s  m i s m a s  s e  e x t i e n d a n  

a  l o s  h o g a r e s .  A s í ,  l a  h u e r t a ,  s e  c o n v i e r t e  

e n  a u l a  e x p a n d i d a  y  e s p a c i o  p a r a  e l  

a p r e n d i z a j e  a  t r a v é s  d e l  r e s c a t e  d e  

p r á c t i c a s  a g r a r i a s .  

 

 

L a  r e a l i d a d  s o c i a l  q u e  r o d e a  l a s  e s c u e l a s  

e n  M o n t e v i d e o ,  y  m á s  a ú n ,  l a s  d e  

c o n t e x t o s  d i f í c i l e s ,  e s  c o m p l e j a .  E n t r e  

o t r a s  c a r a c t e r í s t i c a s ,  e l  o c i o ,  l a  p é r d i d a  

d e   h á b i t o s   d e   t r a b a j o ,   l a   f a l t a   d e  

r e f e r e n t e s  f a m i l i a r e s ,  l a s  d r o g a s ,  l a  

v i o l e n c i a  y  e l  m i e d o ,  c o n v o c a n  a  u n a  

r e f l e x i ó n  p e r m a n e n t e  p a r a  c o m p r e n d e r  l a  

c o m p l e j i d a d  d e  p r o c e s o s  q u e  s e  v i v e n  e n  

l a s    a u l a s .    E n    e s e    m a r c o ,    l a    h u e r t a  

e s c o l a r  b r i n d a  u n  a p o r t e  s i g n i f i c a t i v o  a l  

a p r e n d i z a j e  d e  c o n t e n i d o s  a c t i t u d i n a l e s .  

L a  s o l i d a r i d a d ,  e l  t r a b a j o  e n  e q u i p o ,  e l  

r e s p e t o  p o r  l a  d i v e r s i d a d ,  l a  c o n c i e n c i a  

s o b r e  d e b e r e s  y  d e r e c h o s ,  p u e d e n  

c o n s t r u i r s e  e n  e l  q u e h a c e r  c o l e c t i v o  a  

t r a v é s  d e  e s t a  t a r e a .  A s p e c t o s  c o m o  l a  

a u t o e s t i m a ,  l a  c o n f i a n z a  e n  l o s  o t r o s ,  e l  

a u t o c o n t r o l  y  l a  p a c i e n c i a ,  s e  f a v o r e c e n  

e n  e s t a s  e x p e r i e n c i a s  e d u c a t i v a s  y  

s e ñ a l a n  a  l a  h u e r t a  e s c o l a r  c o m o  u n  

e s p a c i o   i n t e r a c t i v o -   n a t u r a l  p o r  

e x c e l e n c i a .        L a  p r o p u e s t a  e s  

a g r o e c o l ó g i c a ,  d o n d e  s e  f a v o r e c e  l a  

c o m p r e n s i ó n  d e  l o s  m ú l t i p l e s  e l e m e n t o s  

q u e  o f r e c e  l a  n a t u r a l e z a  p a r a  p r o d u c i r  

a l i m e n t o s .  E n  u n  á r e a  e f e c t i v a  d e  7 0 0 0  

m 2 ,  s e  c u l t i v a n  v a r i a d a s  e s p e c i e s  

h o r t í c o l a s ,    f l o r a l e s    y    a r o m á t i c a s .    L a  
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b i o d i v e r s i d a d  y  e l  a u m e n t o  d e l  c o n t e n i d o  

d e  m a t é r i a  o r g á n i c a  d e l  s u e l o ,  s o n  

p r i n c i p i o s  a g r o e c o l ó g i c o s  c e n t r a l e s  d e  l a  

p r o p u e s t a  t é c n i c a .  

 

 

S e  d e s a r r o l l a n  t a m b i é n ,  t r a b a j o s  d e  

i n v e s t i g a c i ó n ,  p r e p a r a c i ó n  d e  a l i m e n t o s ,  

p a s a n t í a s   d e   e s t u d i a n t e s ,   p r e s e n t a c i ó n  

d e  t r a b a j o s  e n  c o n g r e s o s  y  l a  e l a b o r a c i ó n  

d e  c a r t i l l a s , f i c h a s ,    j u e g o s ,  v i d e o s  s o b r e  

l a  h u e r t a  e s c o l a r .  E l  t r a b a j o  e n  e d u c a c i ó n  

a m b i e n t a l  e s  c e n t r a l ;  e n  e l  a ñ o  2 0 1 3 ,  e l  

P r o y e c t o  “ D e  r e s i d u o  a  n u t r i e n t e ” ,  o b t u v o  

e l  P r e m i o  N a c i o n a l  A m b i e n t a l  c o n  

a p l i c a c i ó n  e n  t o d a s  l a s  e s c u e l a s  

p r o m o v i e n d o  l a  t r a n s f o r m a c i ó n  l o s  

r e s i d u o s  o r g á n i c o s ,  e n  a b o n o  p a r a  l a s  

h u e r t a s  y  c o m p r o m e t i e n d o  t a m b i é n  a  l a  

c o m u n i d a d .  

 

 

E n  e l  ú l t i m o  a ñ o ,  s e  a p r o b ó  e l  P r o y e c t o :  

" C o m u n i d a d e s  d e  a p r e n d i z a j e  p a r a  l a  

s u s t e n t a b i l i d a d  e n  c o n t e x t o s  r u r a l e s  y  

u r b a n o s  d e  C h i a p a s  ( M é x i c o )  y  

M o n t e v i d e o  ( U r u g u a y ) " ,  p r e s e n t a d o  a n t e  

e l  F o n d o  d e  P r o y e c t o s  d e  C o o p e r a c i ó n  

U r u g u a y - M é x i c o  p o r  e l  D e p a r t a m e n t o  d e  

S i s t e m a s  A m b i e n t a l e s  d e  l a  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a  y  E l  C o l e g i o  d e  l a  F r o n t e r a  

S u r ,  d e  C h i a p a s .  E l  m i s m o     b u s c a  

“ c o n t r i b u i r  a l  f o r t a l e c i m i e n t o  d e  l a  

c o o p e r a c i ó n  a c a d é m i c a  e n t r e  U r u g u a y  y  

M é x i c o ,  a  t r a v é s  d e  l a  c o n f o r m a c i ó n  d e  

r e d e s  y  l a  c o n s t r u c c i ó n  d e  c a p a c i d a d e s  

s o c i a l e s  e n  t o r n o  a l  d e s a r r o l l o  

s u s t e n t a b l e " .  E l  m i s m o  s e  d e s a r r o l l a r á  

d e s d e  j u n i o  2 0 1 5  a  d i c i e m b r e  2 0 1 6 .  

 

 

D e s d e  l a  c r e a c i ó n  d e l  P H C E  y  a ú n  a n t e s  

( d e s d e  l a  g e n e r a c i ó n  d e l  P P A O C ) ,  e s t e  

e q u i p o  d o c e n t e  e n  l a  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a ,   s e   h a   c o n v e r t i d o  e n  

r e f e r e n c i a  n a c i o n a l  p a r a  e l  t e m a  d e  A U A ,  

r e c i b i e n d o  m ú l t i p l e s  d e m a n d a s  d e  a p o y o  

d e s d e  d i v e r s a s  i n s t i t u c i o n e s  y  n i v e l e s  

e d u c a t i v o s .  L a / o s  m a e s t r a / o s  c o n s i d e r a n  

m u y  s a t i s f a c t o r i o  e l  a p o r t e  d e  l a  h u e r t a  

e s c o l a r  a  l o s  l o g r o s  a c a d é m i c o s .  C o m o  

a c t i v i d a d  q u e  d e s a r r o l l a  c o n f i a n z a  y  

a u t o v a l o r a c i ó n  e n  l a / o s  n i ñ a / a s ,  a p o r t a  a  

l a  c o m p r e n s i ó n  d e  c o n c e p t o s   e n  t o d a s  

l a s  d e l  á r e a  d e l  c o n o c i m i e n t o .  

 

 

U n a  e n c u e s t a  r e a l i z a d a  a  l o s  h o g a r e s  e n  

d i c i e m b r e  2 0 1 4 ,  m u e s t r a  q u e  e l   9 7 %  d e  

l a s  f a m i l i a s  v a l o r a  e l  p r o g r a m a  

p o s i t i v a m e n t e .  E l  5 7 %  d e  é s t a s  s o s t i e n e n  

q u e  l o s  n i ñ o s  c o n s u m e n  m á s  h o r t a l i z a s  

d e s d e   q u e   p a r t i c i p a n   e n   l a   h u e r t a  

e s c o l a r .  

 

 

A  d i e z  a ñ o s  d e  d e s a r r o l l o  d e l  P H C E ,  e l  

e q u i p o   d o c e n t e   e s t á   b u s c a n d o   u n  

e n c l a v e  i n s t i t u c i o n a l  q u e  s o l u c i o n e  

p r o b l e m a s   d e   g e s t i ó n   c o m p l e j a   d e l  

m i s m o ,  s u  f i n a n c i a c i ó n  a d e c u a d a  y  a  l a  
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v e z  q u e  f o r t a l e z c a  y  e x t i e n d a  

t e r r i t o r i a l m e n t e   l a   p r o p u e s t a   a   t o d o   e l  

p a í s .  

 

 

3 . 3 .  I n t e g r a r  y  e x t e n d e r  s a b e r e s .  E l  

C u r s o - T a l l e r  P r o d u c c i ó n  

A g r o e c o l ó g i c a  d e  A l i m e n t o s  

E s t e   c u r s o - t a l l e r ,   s e   d e s a r r o l l a   d e s d e  
 

2 0 0 6  y  e m e r g e  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  e n t r e  l a  

s o c i e d a d    y    l a    U d e l a R .    T i e n e    c o m o  

o b j e t i v o  b r i n d a r  c o n c e p t o s  b á s i c o s  y  

o p e r a t i v o s  p a r a  d e s a r r o l l a r  p r o p u e s t a s  d e  

p r o d u c c i ó n  a g r o e c o l ó g i c a  d e  a l i m e n t o s  y  

p r o v o c a r  l a  r e f l e x i ó n  s o b r e  l a  p r o d u c c i ó n  

s u s t e n t a b l e  d e  a l i m e n t o s ,  c o n  é n f a s i s  e n  

e s t r a t e g i a s  d e  t r a b a j o  e n / c o n  l a  

c o m u n i d a d .  E s  a b i e r t o  a  l a  s o c i e d a d  y  

p r o p o n e  u n a  s e r i e  d e  h e r r a m i e n t a s  

d i d á c t i c a s  c o m o  c h a r l a s ,  l e c t u r a  d e  

m a t e r i a l e s ,  p r e s e n t a c i ó n  y  d i s c u s i ó n  d e  

e x p e r i e n c i a s ,  t r a b a j o  p r á c t i c o ,  p r o y e c t o s  

a g r o e c o l ó g i c o s   i n d i v i d u a l e s  o  

c o m u n i t a r i o s  y  v i s i t a s  a  e x p e r i e n c i a s  

a g r o e c o l ó g i c a s  d e  p r o d u c c i ó n ,  

c o m e r c i a l i z a c i ó n  u  o r g a n i z a c i ó n .  

 

 

L o s    a n t e c e d e n t e s    d e    e s t e    c u r s o    s e  

u b i c a n  e n  l o s  8 0 ,  d o n d e  d i v e r s a s  O N G ( s )  

l o c a l e s ,  j u n t o  c o n  e s t u d i a n t e s  y  a l g u n o s  

p o c o s  d o c e n t e s  u n i v e r s i t a r i o s  c o m i e n z a n  

u n a  p r o f u n d a  c r í t i c a  a  l a  a g r i c u l t u r a  

c o n v e n c i o n a l  y  a  i m p u l s a r  p r o p u e s t a s  

a l t e r n a t i v a s    d e    p r o d u c c i ó n ,    q u e    m á s  

a d e l a n t e  t o m a r á n  e l  n o m b r e  d e  

A g r o e c o l o g í a  ( C h i a p p e  e t  a l ,  2 0 1 1 ) .  A  

p a r t i r  d e  a l l í ,  c o n t i n ú a  u n  p r o c e s o  d e  

t r a b a j o  e n  d i f e r e n t e s  á m b i t o s  g e n e r a n d o  

u n a  m a s a  c r í t i c a  m í n i m a .  É s t o ,  j u n t o  c o n  

o t r o s   a c t o r e s   y   e n f o q u e s ,   p e r m i t i ó   e n  

p a r t e  d a r  r e s p u e s t a  a  l a  d e m a n d a  s o c i a l  

q u e   s u r g í a    e n    e l    p a í s    e n   e l    2 0 0 2 ,  

h a c i e n d o  e m e r g e r  e l  s e g u n d o  e l e m e n t o  

c l a v e  p a r a  e l  c o m i e n z o  d e  e s t o s  c u r s o s :  

l a  g e n e r a c i ó n  d e l  P P A O C  ( 2 0 0 2 - 2 0 0 6 )  y  

l u e g o  d e l  P H C E ,  q u e  d e m a n d a n  a  l a  

U d e l a R ,  e s p a c i o s  d e  f o r m a c i ó n  e  

i n t e r c a m b i o  d e  s a b e r e s .  

 

 

E n  e s t o s  a ñ o s ,  h a n  p a r t i c i p a d o  4 4 0  

p e r s o n a s ,  a g r i c u l t o r e s / a s  u r b a n o s  y  

r u r a l e s ,  u n i v e r s i t a r i o s ,  m a e s t r a s / o s  e  

i n t e g r a n t e s  d e  p r o g r a m a s  e  i n s t i t u c i o n e s .  

A l  f i n a l i z a r  e l  c u r s o ,  s e  d i s c u t e n  c r í t i c a s  y  

p r o p u e s t a s  y  s e  s u g i e r e n  a c c i o n e s  

g r u p a l e s  y  p o s i b l e s  a r t i c u l a c i o n e s ,  

b u s c a n d o  l a  c o n f o r m a c i ó n  d e  r e d e s  q u e  

t r a s c i e n d a n  e l  á m b i t o  d e l  c u r s o .  

 

 

A c t u a l m e n t e   l a   d e m a n d a   p o r   e s t e  

e s p a c i o  d e  f o r m a c i ó n  a u m e n t a  e n  t o d o  e l  

p a í s .  

 

 

3 . 4  L a  A g r i c u l t u r a  u r b a n a  e n  T r e i n t a  y  

T r e s ;  l a  " q u i n t a "  c o m o  s a t i s f a c t o r  

s i n é r g i c o  
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E n  l a  c i u d a d  d e  T r e i n t a  y  T r e s  ( T T )  4 ,  l a  

A U  a u m e n t ó  s u  v i s i b i l i d a d  g r a c i a s  a  l a  

c r e a c i ó n    d e l    " p a d r ó n    p r o d u c t i v o "    p o r  

p a r t e  d e l  g o b i e r n o  l o c a l . E s t e  m e c a n i s m o  

p r o m u e v e  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  h u e r t a s  p a r a  

a u t o c o n s u m o  y / o  v e n t a ,  p e r m i t i e n d o  q u e  

l o s  t e r r e n o s  c o n  e s a  c o n d i c i ó n ,  p u e d a n  

s e r  e x o n e r a d o s  d e l  p a g o  d e  i m p u e s t o s  

m u n i c i p a l e s .  

 

 

E n  e s a  r e a l i d a d  s u r g e  u n  t r a b a j o  d e  

i n v e s t i g a c i ó n - a c c i ó n  j u n t o  a  u n  g r u p o  d e  

a g r i c u l t o r e s   u r b a n o s ,   q u e   t u v o   p o r  

o b j e t i v o  g e n e r a l ,  c o n t r i b u i r  a l  a n á l i s i s  

s o b r e  l a  i m p l e m e n t a c i ó n  d e  p r o p u e s t a s  

d e  A U  p a r a  s a t i s f a c e r  n e c e s i d a d e s  d e  

f a m i l i a s  d e  e s c a s o s  r e c u r s o s .  L u e g o  d e  

u n  t r a b a j o  d e  d o s  a ñ o s ,  e n t r e  o t r o s  

r e s u l t a d o s ,  l o s  v e c i n o s  d e f i n i e r o n  a  l a  

“ q u i n t a ”  ( h u e r t a  f a m i l i a r )  p o r  s u  a p o r t e  a  

l a   s e g u r i d a d   a l i m e n t a r i a   y  a   l a  

s a t i s f a c c i ó n  d e  n e c e s i d a d e s  p s i c o -  

s o c i a l e s   d e  s u s   f a m i l i a s ,  

c o n c e p t u a l i z a n d o  a  l a  m i s m a  c o m o  u n  

s a t i s f a c t o r   s i n é r g i c o ,  y a   q u e   l a  

e x p e r i e n c i a  b u s c a  s a t i s f a c e r  e n  p a r t e  

t o d a s  l a s  n e c e s i d a d e s  q u e  p l a n t e a  M a x  

N e e f  c o m o  f u n d a m e n t a l e s  5   ( M a x  N e e f ,  

1 9 8 6 ,  c i t a d o  p o r  B e l l e n d a ,  2 0 0 9 ) .  
 

 
4    C i u d a d  c a p i t a l  d e l  D e p a r t a m e n t o  c o n  e l  

m i s m o  n o m b r e ,  s i t u a d o  a l  n o r e s t e  d e l  

U r u g u a y .  S e  l o c a l i z a  a  2 9 0  k m  d e  M o n t e v i d e o .  
5  L a s  n e c e s i d a d e s  e x i s t e n c i a l e s ,  M a x  N e e f  
l a s  c l a s i f i c a  e n :  s e r ,  t e n e r ,  h a c e r  y  e s t a r ,  y  l a s  

 

 

3 . 5   E s p a c i o s   d e   F o r m a c i ó n   I n t e g r a l :  
 

e d u c a r  y  a c t u a r  e n  t e r r e n o  
 

L o s  E s p a c i o s  d e  F o r m a c i ó n  I n t e g r a l  ( E F I )  

s o n  á m b i t o s  d o n d e  e s t u d i a n t e s  

u n i v e r s i t a r i o s  d e s a r r o l l a n  p r á c t i c a s  

i n t e g r a l e s ,  f a v o r e c i e n d o  l a  p r o m o c i ó n  d e l  

“ p e n s a m i e n t o  c r í t i c o  e  i n d e p e n d i e n t e ,  ( . . . )  

i m p u l s a n d o   e l  d e s a r r o l l o   d e l  

c o n o c i m i e n t o   y  l a  r e s o l u c i ó n   d e  

p r o b l e m a s  d e  i n t e r é s  g e n e r a l ” ,  y  

a r t i c u l a n d o  l a  e n s e ñ a n z a ,  e x t e n s i ó n  e  

i n v e s t i g a c i ó n .  

 

 

E l  t r a b a j o  e n  h u e r t a s  h a  p e r m i t i d o  

d e s a r r o l l a r  a c c i o n e s  i n t e g r a l e s  q u e  

a b o r d a n  p r o b l e m á t i c a s  a  s o l u c i o n a r  y  l a  

f o r m a c i ó n  d e  e s t u d i a n t e s  u n i v e r s i t a r i o s .  

E s t a  c o n c e p c i o n  d e  i n t e g r a l i d a d ,  q u e  s e  

c o m p l e t a  c o n  l a  a r t i c u l a c i ó n  

i n t e r d i s c i p l i n a r i a  y  e l  d i á l o g o  d e  s a b e r e s ,  

h a  g e n e r a d o  v a r i o s  e s p a c i o s  d o n d e  

d e s a r r o l l a r  l a  t a r e a  u n i v e r s i t a r i a  d e s d e  l a  

A U A .  P a s a n t í a s  e x t r a c u r r i c u l a r e s  d e  

e s t u d i a n t e s  e n  e l  P H C E  s e  d e s a r r o l l á n  

 

 

 

 

 

 

 

a x i o l ó g i c a s  e n  n e c e s i d a d e s  d e  s u b s i s t e n c i a ,  

p r o t e c c i ó n ,  a f e c t o ,  e n t e n d i m i e n t o ,  

p a r t i c i p a c i ó n ,  o c i o ,  c r e a c i ó n ,  i d e n t i d a d  y  

l i b e r t a d .  D e  e s t a  c l a s i f i c a c i ó n  s u r g e  t a m b i é n  e l  

c o n c e p t o  d e  s a t i s f a c t o r .  A s í ,  l a  a l i m e n t a c i ó n  y  

a b r i g o  n o  s o n  n e c e s i d a d e s  s i n o  s a t i s f a c t o r e s  

d e  l a  n e c e s i d a d  d e  s u b s i s t e n c i a .  
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d e s d e   e l   2 0 1 1 ;   b u s c a n   a c e r c a r   a   l o s  e s t u d i a n t e s   a   l a   t a r e a   d o c e n t e ,   b r i n d a r  
 

c o n c e p t o s  i n i c i a l e s  s o b r e  p r o d u c c i ó n  

a g r o e c o l ó g i c a  d e  a l i m e n t o s ,  p r o m o v e r  

a c t i t u d e s  r e s p o n s a b l e s  f r e n t e  a l  a m b i e n t e  

y  c o n t r i b u i r  a  r e f l e x i o n a r  s o b r e  l a s  

f u n c i o n e s  d e  l a  U d e l a R .  U n o s  d e  h u e r t a s  

p a r a  a u t o c o n s u m o  y / o  v e n t a ,  p e r m i t i e n d o  

q u e  l o s  t e r r e n o s  c o n  e s a  c o n d i c i ó n ,  

p u e d a n  s e r  e x o n e r a d o s  d e l  p a g o  d e  

i m p u e s t o s  m u n i c i p a l e s .  E n  e s a  r e a l i d a d  

s u r g e  u n  t r a b a j o  d e  i n v e s t i g a c i ó n - a c c i ó n  

j u n t o  a  u n  g r u p o  d e  a g r i c u l t o r e s  u r b a n o s ,  

q u e  t u v o  p o r  o b j e t i v o  g e n e r a l ,  c o n t r i b u i r  

a l   a n á l i s i s   s o b r e   l a   i m p l e m e n t a c i ó n   d e  

p r o p u e s t a s     d e     A U     p a r a     s a t i s f a c e r  

 

n e c e s i d a d e s  d e  f a m i l i a s  d e  e s c a s o s  

r e c u r s o s .  L u e g o  d e  u n  t r a b a j o  d e  d o s  

a ñ o s ,  e n t r e  o t r o s  r e s u l t a d o s ,  l o s  v e c i n o s  

d e f i n i e r o n  a  l a  “ q u i n t a ”  ( h u e r t a  f a m i l i a r )  

p o r  s u  a p o r t e  a  l a  s e g u r i d a d  a l i m e n t a r i a  y  

a  l a  s a t i s f a c c i ó n  d e  n e c e s i d a d e s  p s i c o -  

s o c i a l e s   d e  s u s   f a m i l i a s ,  

c o n c e p t u a l i z a n d o  a  l a  m i s m a  c o m o  u n  

s a t i s f a c t o r   s i n é r g i c o ,  y a   q u e   l a  

e x p e r i e n c i a  b u s c a  s a t i s f a c e r  e n  p a r t e  

t o d a s  l a s  n e c e s i d a d e s  q u e  p l a n t e a  M a x  

N e e f   c o m o   f u n d a m e n t a l e s 2    ( M a x   N e e f ,  

1 9 8 6 ,  c i t a d o  p o r  B e l l e n d a ,  2 0 0 9 ) .  

 

 

3 . 5   E s p a c i o s   d e   F o r m a c i ó n   I n t e g r a l :  
 

e d u c a r  y  a c t u a r  e n  t e r r e n o  
 

L o s  E s p a c i o s  d e  F o r m a c i ó n  I n t e g r a l  ( E F I )  

s o n  á m b i t o s  d o n d e  e s t u d i a n t e s  

u n i v e r s i t a r i o s  d e s a r r o l l a n  p r á c t i c a s  

i n t e g r a l e s ,  f a v o r e c i e n d o  l a  p r o m o c i ó n  d e l  

“ p e n s a m i e n t o  c r í t i c o  e  i n d e p e n d i e n t e ,  ( . . . )  

i m p u l s a n d o   e l  d e s a r r o l l o   d e l  

c o n o c i m i e n t o   y  l a  r e s o l u c i ó n   d e  

p r o b l e m a s  d e  i n t e r é s  g e n e r a l ” ,  y  

a r t i c u l a n d o  l a  e n s e ñ a n z a ,  e x t e n s i ó n  e  

i n v e s t i g a c i ó n .  

E l  t r a b a j o  e n  h u e r t a s  h a  p e r m i t i d o  

d e s a r r o l l a r  a c c i o n e s  i n t e g r a l e s  q u e  

a b o r d a n  p r o b l e m á t i c a s  a  s o l u c i o n a r  y  l a  

f o r m a c i ó n  d e  e s t u d i a n t e s  u n i v e r s i t a r i o s .  

E s t a  c o n c e p c i o n  d e  i n t e g r a l i d a d ,  q u e  s e  

c o m p l e t a  c o n  l a  a r t i c u l a c i ó n  

i n t e r d i s c i p l i n a r i a  y  e l  d i á l o g o  d e  s a b e r e s ,  

h a  g e n e r a d o  v a r i o s  e s p a c i o s  d o n d e  

d e s a r r o l l a r  l a  t a r e a  u n i v e r s i t a r i a  d e s d e  l a  

A U A .  P a s a n t í a s  e x t r a c u r r i c u l a r e s  d e  

e s t u d i a n t e s  e n  e l  P H C E  s e  d e s a r r o l l á n  

d e s d e  e l  2 0 1 1 ;  b u s c a n  a c e r c a r  a  l o s  

e s t u d i a n t e s  a  l a  t a r e a  d o c e n t e ,  b r i n d a r  

c o n c e p t o s  i n i c i a l e s  s o b r e  p r o d u c c i ó n  

a g r o e c o l ó g i c a  d e  a l i m e n t o s ,  p r o m o v e r  

a c t i t u d e s  r e s p o n s a b l e s  f r e n t e  a l  a m b i e n t e  

y  c o n t r i b u i r  a  r e f l e x i o n a r  s o b r e  l a s  

f u n c i o n e s  d e  l a  U d e l a R .  U n o s  4 0  

e s t u d i a n t e s  d e  v a r i a s  c a r r e r a s  h a n  

a c o m p a ñ a d o   e l  t r a b a j o   d e   l o s  

o r i e n t a d o r e s  d e  h u e r t a  c o n  l o s  n i ñ a / o s  y  
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f a m i l i a s   y   p a r t i c i p a d o   d e   t a l l e r e s   s o b r e  E x t e n s i ó n  U n i v e r s i t a r i a  y  A g r o e c o l o g í a .  
 

 

O t r o  E F I  e s  “ I n t e r v e n i r  p a r a  a p r e n d e r .  

A p o r t e s  u n i v e r s i t a r i o s  a l  p r o c e s o  

s o c i o e d u c a t i v o  e n  e l  C e n t r o  d e  

R e h a b i l i t a c i ó n  P u n t a  d e  R i e l e s "   6 .  S u r g e  

e n  e l  a ñ o  2 0 1 2  a  p a r t i r  d e  u n a  d e m a n d a  

d e l  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  a  

l a  F a c u l t a d  d e  A g r o n o m í a .  B u s c a  

c o n t r i b u i r  a  l a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a  s i t u a c i ó n  

d e   v u l n e r a b i l i d a d   d e   l a s   p e r s o n a s  

p r i v a d a s  d e  l i b e r t a d  y  g e n e r a r  u n  e s p a c i o  

d o n d e  d e s a r r o l l a r  l a s  f u n c i o n e s  

u n i v e r s i t a r i a s ,  e n  f o r m a  i n t e r d i s c i p l i n a r i a .  

S e   i m p l e m e n t a   e n   c o n j u n t o   e n t r e  

d o c e n t e s  d e l  P r o g r a m a  I n t e g r a l  

M e t r o p o l i t a n o  y  d e  l a s  F a c u l t a d e s  d e  

A g r o n o m í a ,  C i e n c i a s   S o c i a l e s   y  

N u t r i c i ó n ,  t r a b a j a n d o  j u n t o  a  l a s  p e r s o n a s  

p r i v a d a s  d e  l i b e r t a d  q u e  d e s a r r o l l a n  s u  

a c t i v i d a d  l a b o r a l  e n  l a s  h u e r t a s  d e  l a  

c á r c e l .  A s í ,  e s t u d i a n t e s  y  d o c e n t e s  

a c o m p a ñ a n    e l    p r o c e s o    p r o d u c t i v o    a  

t r a v é s  d e  P a s a n t í a s ,  c u y o  o b j e t i v o  e s  

g e n e r a r  u n  e s p a c i o  d e  f o r m a c i ó n  d o n d e  

s e  i n t e g r a  l a  t e o r í a  y  l a  p r á c t i c a  e n  t o r n o  

 

 

 
6  E l  C e n t r o  d e  R e a h b i l i t a c i ó n  P u n t a  R i e l e s  o  

U n i d a d  N ° 6 ,  e s  u n a  c á r c e l  q u e  b u s c a  s e r  

m o d e l o  d e  l a  r e f o r m a  d e l  s i s t e m a  

p e n i t e n c i a r i o  d e l  U r u g u a y .  E l  m i s m o  

c o n s t i t u y e  u n  c e n t r o  d e  p r e - e g r e s o  y  s u  

p o b l a c i ó n  e s t á  c o m p u e s t a  p o r  h o m b r e s  

( a p r o x i m a d a m e n t e  7 0 0 ) ,  p e n a d o s ,  e n  s u  

m a y o r í a  j ó v e n e s ,  q u e  a s u m e n  e l  c o m p r o m i s o  

d e  e s t u d i o ,  t r a b a j o  y  b u e n a  c o n d u c t a  

a  d i v e r s o s  a s p e c t o s  d e  l a  p r o b l e m á t i c a  

c a r c e l a r i a .  P a r a  l a s  p e r s o n a s  p r i v a d a s  d e  

l i b e r t a d ,    r e p r e s e n t a    l a    p o s i b i l i d a d    d e  

f o r t a l e c e r     p r o c e s o s   d e   o r g a n i z a c i ó n  

g r u p a l  e n  t o r n o  a l  t r a b a j o  e n  l a s  h u e r t a s .  

E s t a s   e x p e r i e n c i a s   p o s i t i v a s   p a r a   l o s  

p a r t i c i p a n t e s ,    h a b i l i t a n  a    l a   r e f l e x i ó n  

s o b r e  e l  p r o c e s o  c o n j u n t o  e n t r e  a c t o r e s  

u n i v e r s i t a r i o s    y   n o   u n i v e r s i t a r i o s ,  

f u n d a m e n t a l m e n t e   j u n t o   a   s e c t o r e s   d e  

a l t a   v u l n e r a b i l i d a d   s o c i a l .   R e s t a   m u c h o  

p o r   r e c o r r e r ;   i n c o r p o r a r   o t r o s   s e r v i c i o s ,  

c o n t i n u a r  s i s t e m a t i z a n d o  l a s  a c t i v i d a d e s  

r e a l i z a d a s   y    e n    a l g u n o s    c a s o s ,  

c u r r i c u l a r i z a r  e s p a c i o s  d e  f o r m a c i ó n  q u e  

a p o r t e n  d e s d e    i n t e r v e n c i o n e s   d e    l a  

U n i v e r s i d a d    e n     c o n t e x t o s    d e  

v u l n e r a b i l i d a d ,   a   l a   v e z   q u e   p r o d u c i r  

c o n o c i m i e n t o    p e r t i n e n t e     p a r a   d a r  

s o l u c i ó n   a   l o s  p r o b l e m a s  q u e    s e  

e n c u e n t r a n  e n  t e r r e n o .  

 

 

4 .  S í n t e s i s  y  d e s a f í o s . . .  h a c i a  u n  P l a n  

d e  A g r o e c o l o g í a  p a r a  l a  i n c l u s i ó n  

s o c i a l  

 

 

B u s c a n d o   s i n t e t i z a r   e s t o s   a ñ o s   d e  

t r a b a j o  e n  t o r n o  a  l a  A U A ,  s e  e l a b o r ó  e l  

d i a g r a m a  q u e  s e  p r e s e n t a  e n  l a  F i g u r a  1 .  



5 0  A g r o t e c n i a  d e  C u b a  V o l u m e n  3 9 ,  n o .  3 ,  2 0 1 5  
 

B a s a d o s  e n  l a s  l e c c i o n e s  a p r e n d i d a s ,  e l  

g r u p o  s e  e n c u e n t r a  e l a b o r a n d o  u n  P l a n  

d e  A g r o e c o l o g í a  p a r a  l a  I n c l u s i ó n  S o c i a l  

q u e  t i e n e  p o r  f i n a l i d a d :  C o n t r i b u i r  a  l a  

i n c l u s i ó n  s o c i a l  a  t r a v é s  d e  l a  p r o m o c i ó n  

d e  l a  e d u c a c i ó n ,  l a  s o b e r a n í a  y  s e g u r i d a d  

a l i m e n t a r i a  y  n u t r i c i o n a l  e n  U r u g u a y ,  

p a r t i e n d o  d e l  P H C E  c o m o  i n s t r u m e n t o  d e  

t r a n s f o r m a c i ó n ,  p r o f u n d i z a n d o  y  

p r o y e c t a n d o  l a s  a c c i o n e s  h a c i a  u n a  

p r o p u e s t a  d e  a l c a n c e  n a c i o n a l  e n  

A g r o e c o l o g í a .  B u s c a r á  I m p l e m e n t a r  u n  

d i s p o s i t i v o   i n t e r i n s t i t u c i o n a l ,   e n  u n  

e n c l a v e  n o v e d o s o ,  q u e  g e n e r e  u n a  

p o l í t i c a  p ú b l i c a ,  b u s c a n d o  l a  

i n t e r i n s t i t u c i o n a l i d a d  y  l a  a r t i c u l a c i ó n  c o n  

P r o g r a m a s  y  P r o y e c t o s  e n  t e r r i t o r i o .  S e  

e s p e r a n  r e s u l t a d o s  e n  e l  2 0 1 6 .  

5 .  R e f l e x i o n e s  f i n a l e s  
 

E n  e s t o s  a ñ o s ,  l a  U n i v e r s i d a d  c o n t r i b u y ó  

a  h a c e r  v i s i b l e  e l  f e n ó m e n o  d e  l a  A U A  y  

t r a b a j a r  c o n  l o s  a c t o r e s  s o c i a l e s  e n  u n  

p l a n o  d e  i g u a l d a d ,  c o m p a r t i e n d o  s a b e r e s  

y  p o n i e n d o  a  d i s p o s i c i ó n  s u s  r e c u r s o s ,  

c o n  u n  a b o r d a j e  i n t e r d i s c i p l i n a r  e n  

e s p a c i o s  a r t i c u l a d o r e s  d e  l a s  f u n c i o n e s  

u n i v e r s i t a r i a s .      C o n c e b i r  l a  e x t e n s i ó n  

u n i v e r s i t a r i a  c o m o  u n  p r o c e s o  d e  d i á l o g o  

c o n  l a  s o c i e d a d ,  t r a b a j a r  e n  t o r n o  a  u n a  

a c t i v i d a d  q u e  p r o m u e v e  d e s a r r o l l o  l a  

m e j o r a  d e  l a  s e g u r i d a d  a l i m e n t a r i a ,  e l  

c u i d a d o  d e l  a m b i e n t e  u r b a n o ,  l a  m e j o r a  

d e  l a  a u t o e s t i m a  e  i d e n t i d a d  c u l t u r a l  y  l a  

c o n f o r m a c i ó n  d e  r e d e s  c o m u n i t a r i a s ,  h a  

l l e v a d o   a   l a   p r o p u e s t a   u n i v e r s t i a r i a   a  

r e c o r r e r  u n  c a m i n o   d e    c r e c i m i e n t o  

f o r t a l e c i e n d o    v í n c u l o s ,     g e n e r a d o  

r e s p u e s t a s  a l t e r n a t i v a s  y  a p r e n d i z a j e s  e n  

t o d o s  l o s   a c t o r e s  p a r t i c i p a n t e s .  L a s  

a c c i o n e s  d e s a r r o l l a d a s  h a n  c o n t r i b u í d o  a l  

a p r e n d i z a j e  d e  l a / o s  n i ñ a / o s ,  m e j o r a n d o  

l o s  v í n c u l o s  p e r s o n a l e s  y  e l  t r a b a j o  e n  

e q u i p o ,  l a  s o l i d a r i d a d  y  r e s p o n s a b i l i d a d  

c o l e c t i v a  e  i n d i v i d u a l .  S e  h a n  g e n e r a d o  

e s p a c i o s   p a r a  p r o m o v e r   u n  c a m b i o  

p o s i t i v o  e n  a c t i t u d e s  r e s p e c t o  a l  t r a b a j o  

e n  l a  t i e r r a  y  l a  n a t u r a l e z a .  S e  a p o r t ó  a  l a  

e d u c a c i ó n  n u t r i c i o n a l  y  l a  s e g u r i d a d  

a l i m e n t a r i a ,  a  t r a v é s  d e  l a  p r o m o c i ó n  d e  

l a   p r o d u c c i ó n   y   c o n s u m o   d e   a l i m e n t o s  

s a l u d a b l e s .  S e  h a n  g e n e r a d o  e s p a c i o s  

p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e  p r o y e c t o s  c o l e c t i v o s  

y  l a  e x t e n s i ó n  d e  l a  c u l t u r a  c i e n t í f i c a .  

L a  U n i v e r s i d a d  t r a b a j a n d o  j u n t o  a  l o s  

d i v e r s o s   c o l e c t i v o s ,   c o m p a r t e  s u s  

s a b e r e s  y  t o m a  d e  e s t e  e s p a c i o  l a  

p o s i b i l i d a d  d e  f o r m a r  a  s u s  e s t u d i a n t e s ,  

i n t e r p e l a n d o  a  l a  i n s t i t u c i ó n  s o b r e  l a  

n e c e s i d a d  d e  e n c o n t r a r  s o l u c i o n e s  a  l o s  

p r o b l e m a s   q u e   s e   s u s c i t a n   e n   e l  

t e r r i t o r i o .  S e  a p o r t a  a s í  a  l a  c o n f o r m a c i ó n  

d e  c o l e c t i v o s  b a r r i a l e s ,  t r a b a j o  e n  r e d e s ,  

c o n s o l i d a c i ó n  d e  o r g a n i z a c i o n e s ,  

e m p o d e r a n d o  a  l a s  p e r s o n a s  p a r a  l a  

g e n e r a c i ó n  d e  p r o c e s o s  q u e  a p u n t e n  a l  

d e s a r r o l l o  l o c a l .  



 

 
 
 
 
 

PPAOC  PHCE 
 
CURSOS PROD. 

AGROECOLÓGICA 

 
AU en Treinta y 

Tres 

Espacios de 
Formación 

Integral 

 
PLAN DE AGROECOLOGIA PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

 
2002  2005  2006  2008  2011  2015  …. 

 
 
 

OBJETIVOS: Seguridad alimentaria y organización comunitar ia . 
Integración interdisiciplinaria de las funciones de la Universidad. 

 
 

ACTORES: vecinos, grupos de vecinos y docentes y estudiantes 
un iversita r ios 

 
 

LOGROS: Abordaje integral. Generación de vínculos con sectores 
populares. Vinculación teoría-práctica. Contribución con conocimiento  para 
la producción de alimentos, la nutrición de las personas y la organización 
comunitaria. Conformación de un equipo docente interdisciplinario en la 
Facultad de Agronomía con vínculos en muchas Facultades,  que se ha 
convertido en referencia nacional y regional en AUA. 
DIFICULTADES:  Excesivos tiempos de elaboración y planificación. La 
necesidad de responder con urgencia a demandas conspira con el trabajo 
interdisciplinario. Dificultades en la coordinación inter-institucional. Equipos 
de trabajo sin estabilidad labora l 

OBJETIVOS: Seguridad alimentaria y 
organización comunitar ia .Trabajo 
interinstitucional (Fac Agronomía +Gobierno 
Local TT). Necesidades que buscan 
satisfacer los vecinos con la huer ta 
 
ACTORES: grupo de vecinos "Barr ios 
Unidos", técnicos de la ID Treinta y Tres y 
docentes universitar ios 
 
LOGROS: vínculos inter institucionale s, 
consolidación grupo vecinos. Trabajo IAP 
 
 
 
DIFICULTADES: cambios políticos del 
gobierno local. Universidad sin equipo local 
para dar continuidad al trabajo 

 
OBJETIVOS: prácticas integrales de estudiantes universitar ios, 
promoción del “pensamiento crítico e independiente, (...) impulsando el 
desarrollo del conocimiento y la resolución de problemas de interés 
general ”, articulando las tres funciones universita r ias. 
 
ACTORES: niña/os y sus familias, personas privadas de liber tad, 
estudiantes y docentes universitar ios. 
 
LOGROS: Trabajo integral: roles de la UdelaR + interdisciplina + diá logo 
saberes. Reflexión sobre el proceso conjunto entre actores universitar ios 
y no universitarios, fundamentalmente junto a sectores de alta  
vulnerabilidad socia l 
 
 
DIFICULTADES: Articulación de los tiempos curriculares con procesos 
sociales de largo plazo. Tiempo requerido para "practicar" la 
interdisciplina. Menor valoración académica de las funciones de 
enseñanza y extensión, en favor de la investigación. 

 
OBJETIVO: Inclusión social a través de la promoción de 
la educación, la soberanía y seguridad alimentaria y 
nutr icional 
 
 
 
 
ACTORES: niña/os, adolescentes, población en 
situación de vulnerabilidad social, estudiantes y 
docentes universitarios  Son claves 
en este proyecto: 
• La Inter instituciona lidad 
• La articulación con Programas y Proyectos en terr itor io 
 
 
EJES DE TRABAJO 
Area educativa (formal y no formal).   Educación 
alimentario-nutricional  y la seguridad alimentar ia . 
Desarrollo humano e inclusión socia l 

 
OBJETIVOS: Aprendizajes de niños y niñas.  Hábitos de alimentación saludable. Educación Ambiental. Promoción de redes en torno a escuelas. 
ACTORES: Escuelas primarias en contextos vulnerables: 15.000 niños, niñas, 500 maestra/os, 32 orientadores de huerta, familias vinculadas. Estudiantes universitar ios 
pasantes. ONGs e instituciones vinculadas a las escuelas. 
LOGROS: Mejora de los aprendizajes curriculares  (por mejora de autoestima y confianza). Incorporación de hortalizas a la dieta. Elementos de educación ambienta l 
logrados (Premio Nacional Ambietal 2013). Algunas familias incorporan prácticas de AU. 
DIFICULTADES: Gestión compleja. El formato "Convenio" inter-institucional genera inseguridad de la propuesta. Falta mirada de largo plazo interinstitucional. No todos 
los docentes se involucran el trabajo en la huerta escolar . 

 
OBJETIVOS: Producción agroecológica y consumo saludable. Reflexionar sobre el actual modelo de producción y consumo de alimentos. Comformación 
de grupos y redes de vecinos 

 
ACTORES:  440 personas, agricultores/as urbanos y rurales, universitarios, maestras/os e integrantes de programas e instituciones gubernamentales y 
no gubernamenta les 
LOGROS: Vínculos Universidad-Sociedad.  Contribución a la generación de espacios agroecológicos en diversos ámbitos. 
DIFICULTADES: demanda creciente representa un desafío a la capacidad de dar respuesta -desde la Agroecología- a procesos sociales y productivos, 
que requieren de continuidad en la intervención para lograr procesos transformadores. 
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S e   e s p e r a   q u e   e s t a s  l e c c i o n e s  

a p r e n d i d a s   s e a n   l a  b a s e   d e   l a  

g e n e r a c i ó n   d e    p o l í t i c a s    i n t e g r a l e s    e n  

t o r n o  a  l a  s e g u r i d a d  y  s o b e r a n í a  

a l i m e n t a r i a  p a r a  e l  p r ó x i m o  q u i n q u e n i o .  

R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R Á F I C A S  
 

A l t i e r i ,     M .     y     N i c h o l l s ,     C .     2 0 0 7 .  
 

A g r o e c o l o g í a ,  t e o r í a  y  p r á c t i c a  p a r a  

u n a   a g r i c u l t u r a  s u s t e n t a b l e .  

P r o g r a m a  d e  l a s  N a c i o n e s  U n i d a s  

p a r a  e l  M e d i o  A m b i e n t e .  B e l l e n d a ,  B .  

2 0 0 9 .  L a  A g r i c u l t u r a  U r b a n a :  

c o n t r i b u c i ó n  a  l a  s a t i s f a c c i ó n  d e  

n e c e s i d a d e s  h u m a n a s  y  p l a n i f i c a c i ó n  

p a r t i c i p a t i v a .  E l  c a s o  d e  u n  g r u p o  d e  

a g r i c u l t o r e s  d e  l a  c i u d a d  d e  T r e i n t a  y  

T r e s .  T e s i s  M a e s t r í a ,  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a ,  U d e l a R .  

C a p o r a l ,  F . R . ;  C o s t a b e b e r ,  J .  A . ;  P a u l u s ,  

G .  2 0 0 5 .  A g r o e c o l o g i a  c o m o  m a t r i z  

d i s c i p l i n a r  p a r a  u m  n o v o  p a r a d i g m a  

d e  d e s e n v o l v i m e n t o      r u r a l .      I n :  

C o n g r e s s o   B r a s i l e i r o  d e  

A g r o e c o l o g i a ,  3  F l o r i a n ó p o l i s .  A n a i s .  

F l o r i a n ó p o l i s :  C B A ,  2 0 0 5 .  

C h i a p p e   M ,   G a z z a n o ,   I ,   y   P i c a s s o , V .  
 

2 0 1 1  A g r o e c o l o g í a  e n  l a  F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a ,   U n i v .   d e   l a   R e p ú b l i c a  

( U r u g u a y )   e n   D i a r i o   C r ó n i c a   2 0 1 0  

h t t p : / / w w w . d i a r i o c r o n i c a s . c o m . u y / i n d  

e x . p h p ? i d = 8 2 2 & s e c c i o n = g e n e r a .  

I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   E s t a d í s t i c a   2 0 0 4  
 

C e n s o  d e  P o b l a c i ó n  y  V i v i e n d a .  

U r u g u a y  h t t p : / / w w w . i n e . g u b . u y /  

F A O .  2 0 1 3 .   S i s t e m a t i z a c i ó n  d e  

e x p e r i e n c i a s  e x i t o s a s  d e  h u e r t o s  

e s c o l a r e s   p e d a g ó g i c o s .   D i s p o n i b l e  

h t t p : / / w w w . f a o . o r g / d o c r e p / f i e l d / 0 0 9 / a  

s 2 2 5 s / a s 2 2 5 s . p d f  

G a z z a n o ,  I ,  2 0 0 8 .  G r u p o  d e  T r a b a j o  

I n t e r d e p a r t a m e n t a l  e n  A g r o e c o l o g í a .  

D o c u m e n t o  e l e v a d o  y  a p r o b a d o  p o r  

C o n s e j o   d e   l a   F a c u l t a d  d e  

A g r o n o m í a  U d e l a r  

G u z m á n   C a s a d o ,   G . ,   G o n z á l e z   d e  

M o l i n a ,  M .  y  S e v i l l a  G u z m á n ,  E .  

( 2 0 0 0 ) :   I n t r o d u c c i ó n  a   l a  

A g r o e c o l o g í a  c o m o  d e s a r r o l l o  r u r a l  

s o s t e n i b l e .  E d .  M u n d i - P r e n s a  

N a c i o n a l  F u n d a t i o n  f o r  E d u c a t i o n a l  

R e s e r c h .    2 0 1 0 .    I m p a c t    o f    s c h o o l  

g a r d e n i n g  o n   l e a r n i n g .  E n :  

h t t p : / / w w w . n f e r . a c . u k / p u b l i c a t i o n s / R  

H S 0 1 / R H S 0 1 _ h o m e . c f m  

S e v i l l a  G u z m á n ,  E . ,  &  S o l e r ,  M .  ( 2 0 1 0 ) .  
 

A g r o e c o l o g í a  y   s o b e r a n í a  

a l i m e n t a r i a :  a l t e r n a t i v a s  a  l a  

g l o b a l i z a c i ó n  a g r o a l i m e n t a r i a .  P H  

C u a d e r n o s :  p a t r i m o n i o  c u l t u r a l  e n  l a  

n u e v a   r e a l i d a d   a n d a l u z a ,   2 6 ,   1 9 1 -  

2 1 7 .  

http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.ine.gub.uy/
http://www.fao.org/docrep/field/009/a
http://www.fao.org/docrep/field/009/a
http://www.nfer.ac.uk/publications/R
http://www.nfer.ac.uk/publications/R

