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RESUMEN

El objetivo del trabajo fue estudiar ladiversidad de sapotéceas of ertadas en |os mercados de LaHabana, partiendo
delainformacion tomadaen tres mercados con dimensiones variables, durante un afio,. L os datos fueron recogidos
por observacién directadel producto en cadauno de ellosy completados mediante encuestadirectaalos vendedores.
Se evaluaron cinco variables: la especie, la fecha del muestreo, nimero de tarimas con la especie y nlmero de
tarimas total es que of ertaban productos agricolas en cadamercado, procedenciadel productoy precioy laforma
de la fruta, atendiendo a los listados de descriptores. Los resultados mostraron que las especies de la familia
Sapotaceae presentes en los mercados fueron el mamey colorado (Pouteria sapota), €l sapote o nispero (Manilkara
zapota), el canistel (Pouteria campechiana), e caimito (Chrysophyllum cainito) y caimitillo (Chrysophyllum
oliviforme). El mamey colorado presentd la mayor frecuenciadiariay mensual. El calendario de distribucion de
especies sapotaceas en los mercados mostrd que el mamey colorado se oferta todos afios meses, €l nispero o
sapote durante nueve meses, €l canistel 10 mesesy solo cinco meses el caimito. Existe una complementariedad
entre las diferentes frutas de lafamilia que ayuda a una distribucion de las mismas alo largo de todo el afio.

Palabrasclaves: Sapotaceae, mercados, biodiversidad

Biodiverisy of Sapotaceae in markets of Havana
ABSTRACT

The aim of the study was to determine the diversity of Sapotaceae fruits available in three markets of Havana
during one year. The work was made in three markets with different size. The information was taken by direct
observations each species at the marketplace and complemented with the interviews to the sellers. Five variable
were evaluated: the specie, the date of sampling, total number of bencheswith the specie, total number of benches
offering agricultural products, price and theform of thefruit related to theinternational descriptorslist. Theresult
showed that red sapote (Pouteria sapota), the sapodilla (Manilkara zapota), the eggfruit (Pouteria campechiana),
the star fruit (Chrysophyllum cainito) and the caimitillo (Chrysophyllum oliviforme) were the species of the
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Sapotaceae family present in the markets. The red sapote showed the higher dialy and monthly frequency. The
distribution calendar of Sapotaceae fruits in the market showed that red sapote was sell whole the year; the
sapodillawas sell for nine months and the caimito only for five months. There is a complementary between the
different species of the family that help to distribution of them by all the year.

K ey wor ds: Sapotaceae, markets, biodiversity

INTRODUCCION

La familia Sapotaceae agrupa a especies de frutales
tropicales que presentan una amplia demanda en €l
mercado, sin embargo, poco se conoce en Cuba de su
distribuciony en muchos casosla poblacion desconoce
sus potencialidades (delicados sabores y propiedades
nutritivas). Del conjunto de especies que se observan
en el mercado agropecuario, indudablemente, el mamey
colorado Pouteria sapota (Jacg.) E. Moore & Stearn,
constituye la especie de mayor demanda, alcanzando
altos precios, debido al agradable sabor y color de la
pulpa, laque se consumefrescao licuadacon leche. El
resto de las especies apenas se distribuyen en el
mercado, 0 se observan en muy baja frecuencia.

En la Regién de Centro América se ha dado un fuerte
impulso alas investigaciones en sapotéceas, debido a
la importancia de estas especies originarias de
Mesoamérica, por su alto potencial de explotacién
comercial, sus posibilidades como opciones dimentarias
adicionales y en algunos casos por estar amenazadas
(Reinhart, 1997, IPGRI-BID, 1997).

En los Ultimos afios se ha demostrado la contribucion
de los huertos caseros y fincas a la conservacion de la
diversidad de plantas de cultivos en varios paises
(Eyzaguirrey Linares, 2004, Cadtifieiras et al., 2001). En
€l caso de Cuba se estudiaron como modelo especies
gue permitieron caracterizar ladiversidad deloshuertos
familiaresy fincascomo refugio de diversidad agricola,
mostrando la presenciade varias especies delafamilia
sapotécea. De ellas Pouteria sapota (Jacq.) E. Moore &
Stearn fue unadelas entidades empl eadas como estudio
de caso en Guatemala y Cuba (Azurdia et al., 2002;
Shagarodsky et al., 2004). Deformaparaelaseevaud
el comportamiento del mamey colorado en €l mercado
(Shagarodsky, et al., 2001 a, b), lo que motivo la

continuacion de dicho trabajo por un periodo méslargo,
dado €l interésy el potencia de las especies de la
familiay el criterio de diferentes consumidores de la
inexistenciadeellasen el mercado, por lo quee presente
trabajo se desarrollé con el objetivo de estudiar la
diversidad de sapotaceas que se oferta en algunos de
los mercados méasimportantes de Ciudad de LaHabana,
prestando especial atencidn asu distribucion alo largo
de todo el afio.

MATERIALES Y METODOS

El estudié se desarroll6 durante un afio (marzo/2003-
febrero/2004), partiendo de la informacion tomada en
tres mercados de La Habana. Los mercados se
caracterizaron por presentar dimensiones variables en
cuanto al numero de tarimas 0 puestos que expenden
productos. Los tres mercados fueron: Cuatro Caminos
(promedio de 97 puestos o tarimas); Egido (47 tarimas)
y Sol (38 tarimas). Los datos fueron recogidos por
observacion directadel producto en cadauno deellosy
completados mediante encuesta directa a los
vendedores. La informacién obtenida fue vertida en
hojas de célculo (formato Microsoft Excel 2003) para
compilar los resultados y realizar los célculos
correspondientes.

Setomaron cinco variables paraestimar lafrecuenciay
distribucion, ellas fueron: la especie, la fecha del
muestreo, nimero detarimas con €l productoy ndimero
de tarimas totales que expendian productos agricolas
en cada mercado, procedencia del producto y precio,
en cada uno de los tres mercados analizados.

Demaneraadicional y con el objetivo de caracterizar las
variedades y formas presentes en los mercados, se
tomaron datos sobre laforma de lafruta, atendiendo a
los listados de descriptores internacionales. En €l caso
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del mamey colorado seempleb el criterio de un estudio
realizado en Guatemala para Pouteria sapota (Esparia,
1997) y lainformacién aportada personal mente por €l
Dr. César Azurdiade la Universidad de San Carlos en
Guatemda

Setomé lalongitud del fruto de 10 frutos, como criterio
de tamafio, asi como lasiluetalongitudinal de un fruto
tipico.

Ademéas se registraron otros productos que
acompafiaban a las sapotéceas a fin de determinar si
existiauna especializacion en laventa de estas frutas.

El registro de la frecuencia del producto se estimé a
partir del nimero de tarimas donde aparecia, respecto a
nimero total de tarimas de cada mercado y expresado
como porcentaje, valor que se describe como la
frecuenciamaximadiaria

También se determind la frecuenciadelapresenciadel
producto cada mes, la cual fue valorada respecto al
nimero de muestreos que se realizaron y expresada
también como porcentaje.

Serealiz4 laevaluacion de muestras detresacinco frutos
de mamey colorado tomadas de manera aleatoria en el
mercado a partir de las siguientes variables: longitud
del fruto, didmetro, nimero de semillas por fruto, grosor
del pericarpioy del mesocarpio, longitud delasemilla 'y
peso del fruto.

Ello sirvio de base paralacomparacion delas muestras
evaluadas en el mercado respecto a las muestras
evaluadas in situ en fincas de campesinos de las
provincias Pinar del Rio y Guantanamo (Shagarodsky
etal., 2004). Dichacomparacion serealizd considerando
las evaluaciones procedentes del mercado como una
poblacién, y las evaluaciones obtenidas a partir de 42
arboles de los huertos familiares como las otras dos
poblaciones (30 procedentes del occidente localizados
enlasactualesprovinciasdeArtemisay Pinar del Rio;y
12 localizados enlaprovincia Guantanamo). El tamafio
de muestra por cada arbol fue de diez frutos. Se aplico
para los caracteres en estudio un andisis de varianza
para dos poblaciones, a fin de estimar las diferencias

entre los caracteres més importantes. Se confeccion6
unamatriz béasicade datos que permitié laaplicacion de
unaAndlisisde Coordenadas Principales (ACP) apartir
del cual sevalord ladistribucion delavariabilidad de
|as muestras del mercado respecto aaquellas eval uadas
in situ empleando el paquete de programas NTSY S
version 2.01.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las especies observadas en el periodo de estudio
fueron: Pouteria sapota (Jacg.) H. E. Moore& Stearn,
(mamey colorado); Manilkara zapota (L.) van Royen
(sapote o nispero); Pouteria campechiana (H.B.K.)
Baehni (canistel); Chrysophyllumcainito L. (caimito) y
Chrysophyllum oliviforme L. (caimitillo). Todas las
especies citadas fueron encontradas en el mercado
distribuidas durante el afio de estudio, excepto en el
caso del caimitillo que es una especie silvestre (http://
www.ecured.cu/index.php/Caimitillo). Este fue
encontrado solo en unaocasion, ofertado en unatarima
de ventade plantas medicinales del mercado de Egido,
sinembargo, lavendedora no refiri6 ningunapropiedad
medicinal, perosi propiedades magico-religiosascomo
una especie de uso ceremonial contralahipocresia. En
condiciones de campo sus frutos pequefios se
consumen al ser masticados de forma similar al chicle
debido alapresenciade latex.

Ladistribucién mensual y frecuencias maximasdiarias
de las especies citadas se reflejaen la Tablaly
Figural. Podemossefidlar atravésdeestosresultados,
que el mamey colorado es la especie de mayor
distribucién y frecuencia (todo €l afio). La frecuencia
mensual vario entreun 73.3 % en € mesde agosto hasta
un 100 % enlos meses de marzo, abril y mayo.

Para el caso del sapote o nispero se distribuyd durante
todo el afio, excepto en los meses de marzo, abril y
agosto, donde la especie no fue observada. Las
frecuencias de la fruta en los mercados vari6 desde el
16.6 % en septiembre hasta un maximo de 75 % en
diciembre.
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Tabla 1. Distribuciébn mensual de especies Sapotaceas en el mercado

Especie E F M A M J J A S

Mamey X X XX XX XX X X XX X X X
Sapote XX XX -- -- X XX X -- XX
Canistel X --X X X -- X -- X XX XX XX XX
Caimito X X XX XX X -- -- -- -- -- -- --

xx: Mayor abundancia, x: Presente, -x: Presencia breve, —: Ausente. E, F,.... D: mesesdel afio

27 -
24 -
21 -
18
15
12
9 -
6

Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio

E Mamey Nispero
B Canistel O Caimito

Julio

e
(%]
o
=2
<

Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

Figura 1. Distribucién de méaximas frecuencias diarias de frutas sapotaceas en los mercados de La Habana

En cuanto a canistel también fue observado durante
casi todo € afio, excepto enlosmesesdemayoyy julio,
variando su frecuenciamensual desdeun 7.1 % en marzo
hasta al canzar indices superiores a50 % en el mes de
septiembre.

El caimito resulta, del conjunto observado, lafrutamenos
distribuida en los 12 meses del afio, concentrandose
desde diciembre hasta abril y presentando frecuencias
superioresaun 40 % en el mes de marzo.

De manera general podemos sefialar que aungue €l
mamey se distribuye todo € afio, por su abundancia
resulta una fruta propia del periodo de primavera -

verano; el caimito delaprimavera, € sapotedd invierno
- primaveray €l canistel del otofio- invierno. Todo ello
permite una complementariedad entre las diferentes
frutasdelafamiliaque ayuda aunadistribucién delas
mismasalo largo detodo €l afio.

Atendiendo a que en muchos casos el vendedor no
dispone de una fuente constante de suministro, un gran
numero de vegetales se venden de forma conjunta con
las sapotéceas en |os mercados, [legando a un nimero
de 36 especies en solo un dia de venta. Las mayores
frecuencias diarias se observaron en los meses de abril
(33), mayo (34), junio (31), diciembre (35) y enero (36).
Correspondelostres primeros meses citados al periodo
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de mayor abundancia del mamey colorado y los dos
ultimos casos a la temporada de amplia produccién de
especies horticolasy frutas. No obstante, se apreciaen
la amalgama de especies, una venta especializada que
abarca al conjunto de las especies descritas y
generalmente se concentra en el mercado de mayor
tamafio (Cuatro Caminos), donde existen vendedores
guecasi exclusivamente sededican alaventade mamey
colorado, y ocasionalmente acompafian a mismo con
otras especies de frutal es. También existen vendedores
gue se especializan en la venta de | as otras sapotéaceas
descritas, incluso en mayor medida que el mamey
colorado, y que acompafian con otras frutas no muy
comunes o ex6ticas como el melocotén (Prunus
persica), el yatoba (Diospyrus kaki), laciruela chinao
carambola (Averrhoa carambola), etc.

DIVERSIDAD INTRAESPECIFICA
DE LAS SAPOTACEAS EN EL MERCADO

Pouteria sapota

Se evidenci6 que, de todas las especies observadas en
el mercado, esel mamey colorado lamas abundante. EI
fruto llega a los mercados de La Habana desde los
lugares méasdistantesdelalsla, que en ocasiones supera
los 1000 km como es el caso de Guanténamo. Las vias
mas frecuente son el transporte por carretera en
camiones o por ferrocarriles. Los frutos se traen
directamente agranel enlacama delos camiones, en
sacos de polipropileno, mayas plasticas 0 en cgjonesde
madera. Se intenta vender €l lote en el curso de una

semana, que es el tiempo que soportalafrutacuando es
recol ectada en un estado de madurez adecuado para su
consumo como fruta (Villanueva-Arce et al., 2000).
L uego de su transportacion mayorista, 10s vendedores
delosmercadosrealizan lacompraminoristadelafruta
que pueden vender en el término de una semana.
Generalmente, los vendedores de mamey colorado, e
incluso de otras sapotaceas, realizan una venta
especializada de frutas, pero cuando estas abundan, se
amplia el nimero de personas que las comercializan.
Ademésdelasfrutas maduras, también se comerciaizan
frutas inmaduras, que generalmente van dirigidas a su
uso como ceremonial, por lo general en este caso los
vendedores de frutas en ese estado se especializan en
|la venta de otras sapotaceas con €l mismo propdésito.

En €l estudio realizado se aprecio quelafrutade mamey
procedia de todo €l pais, aunque quedd un margen de
34.19%en el cual no sepudo precisar €l origen. Sepudo
determinar laprodecenciadefrutas de nueve provincias,
siendo la provincia de Santiago de Cuba una fuente
significativa(30,93%) laque destaca sobrelasprovincias
restantes Sancti Spiritus, Pinar del Rio, LaHabana (actua
Artemisa y Mayabeque), Las Villas, Holguin,
Guantédnamo y Camaguiey. Esimportante sefialar quea
menos existe una regionalizacion de determinadas
caracteristicas (Tabla 2), por lo que existe € criterio
generalizado de que la mayor calidad del mamey
corresponde con las variedades procedentes del
occidente del pais. Sin embargo, no se puede descartar
gue las variedades procedentes del oriente cuenten con
atributos deseables. Resulta claro que en la region

Tabla 2. Distribucién de algunos atributos de Pouteria sapota atendiendo a su region de origen en Cuba

Caracteristica

Occidente

Oriente

Grosor del Pericarpio

Fino

Grueso

Color del Pericarpio

Pardo claro

Pardo oscuro

Mesocarpio

Naranja oscuro a rojo

Colores pardos, café o rojo

Presencia de Primavera *

Raras veces

Frecuente

Numero de semillas

1 a veces 2

1 a veces 2

Tamario del fruto

Mediano a grande

Mediano a pequefio

Regiones de origen

Pinar del Rio, Habana

Santiago de Cuba, Guantdnamo

! Trastorno fisiol 6gico que se manifiesta con secciones del fruto endurecidasyy otras blandas en lamadurez y que deprecian el
fruto paralacomercializaciony el consumo
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occidental ha habido un trabajo de seleccién orientado
a obtener clases con frutos de mayor calidad (méas
amasados, de gran tamafio, con sblo una semilla, sin
fibrasy baja presencia de primavera) (Mufioz de Con,
com. pers.).

Morton (1987) refierelapresenciade cultivares de sapote
0 mamey colorado los cuales fueron introducidos en la
primeramitad del siglo XX en LaFloridaprocedentesde
Cuba, son los cultivares denominados: ‘ AREC No. 3,

‘Copan’ (ARECNOo.1'), ‘Mayapan’ (ARECNo.2'). Por
otraparte, estudios mas recientes ratifican el ato valor
de frutos procedentes del occidentey laregion central

(Garcia Ventura et al., 2003). Estos Ultimos autores
realizan la propuesta de propagacion mediante injerto
dechapa, lograndose apartir del 2000 obtener lamisma
eficienciaque con €l deyematerminal, conladiferencia
de que partir de pocas ramas se pueden obtener cientos
de plantas de los arboles seleccionados, sin afectar la
produccion de estos. Como resultado del trabajo sehan
seleccionado y propagado 24 clones con los cuales se
puede cosechar frutastodo el afio. De estos 24 existen 6
en propagacion comercial quesehan extendido end pals.

Los precios variaron desde 3 a 20 $/unidad, con un
promedio de 6.9 $/unidad y unamayor frecuenciaen el

precio de 5 $ (30.84 %), que generamente seimpone a
una fruta de tamafio mediano a pequefio. Se observo,

queel segundo precio masfrecuenteesel de 10 $/unidad
(18 %), loqueesindiceativo desu demanda. El comprador
generalmente busca la fruta grande aunque esta posea
un precio méas elevado, ello aseguraunacalidad mayor,

con menos fibray mesocarpio grueso. En cuanto ala
diversidad de formas del fruto observadas en los
mercados se pudo apreciar unaampliavariabilidad que
abarcd acas todaslas clasesdescritas por Espafia(1997)
con un predominio de las clases 3y 4 (Figura2). Se
debe destacar quefue necesarioincluir en el listado de
descriptores tres clases adicionales, para poder dar
cobertura a la variabilidad morfoldgica referida por
Espafia (1997), incluyendo tres estados al descriptor
mostrados dentro delaFigura 2.

En el caso del mamey se observd unafrecuenciamaxima
diaria en mayo (23.53 %), seguidade un 17.3 % y un
15,69 % en los meses de abril y marzo respectivamente

(Figural). El tamafio del fruto varié desde 9.5 cm hasta
18 cmy se detectd unamayor abundanciaen el mesde
marzo (Tabla2).

Como resultado delaencuesta se pudo determinar que
se ofrenda el mamey colorado a Changd, deidad del
pantedn afrocubano, que se le atribuye €l color rojo.

Manilkara zapota

El sapote o nispero, a igual que las restantes frutas
sapotéceas estudiadas, se presentd en los mercados
con una baja frecuencia, que alcanz6 su valor maximo
(8.57 %) en el mesdediciembre (Figural, Tablal). Su
procedencia fue variable, aungque en un 30 % de los
casos predominalafrutaoriginadaenlaprovinciadeLa
Habana (actual Artemisay Mayabeque) aunadistancia
aproximadade 30-60 km delosmercados. Tambiénresulta
significativo el material procedente de Camagley, que
representa el 20 % de los origenes determinados
(Tabla2). Seobservo unavariabilidad delaespecieque
abarcaocho formas. El precio del producto variaentre
0.50 y 5 $/unidad, predominando €l preciode1 a2 $/
unidad. Resulta caracteristicalapresenciade frutassin
semillas, |o que atribuimos a que han sido reportadas
con anterioridad variedades clonales de Cubacon dicha
caracteristica(Leon, 2000). A pesar delavariabilidad de
lafrutapresente enlosmercados, estano llegaaalcanzar
lavariabilidad existente en €l pais, que en muchos casos
se encuentran en colecciones de frutales o en patios o
huertos particulares. Ello sugiere la necesidad de
incentivar el cultivo de esta especie en €l pais, por su
aporte de nutrientes'y potencial productivo, ademés de
su delicado sabor. En la mayoria de los casos no se
ofrece un producto de buena calidad por 10 que en
cuanto acomercializacion estafrutase deberealizar un
esfuerzo con vistaamejorar lacalidad y disponibilidad
paraen consumo permitiendo poner adisposicion dela
poblacién losatributos descritospor Belardi et al., (2008)
quienes refieren como una fuente de fibras dietética,
vitaminas como la niacina, folato y acido pantoténico,
vitaminaCy A, mineradlescomo € potasio, cobrey hierro;
taninos quele confieren propiedades medicinales como:
antinflamatorio, antiviral y antibacterial.
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Figura 2. Siluetas caracteristicas de los frutos de Pouteria sapota procedentes de los huertos familiares de
Pinar del Rio (PR) y Guantanamo (G) y los mercados de La Habana
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Se adquiere esta fruta en estado verde para su
ofrecimiento alasdeidades de origen africano Obatalay
Elegua

Chrysophyllum cainito

Es la especie de menor abundancia en los mercados,
alcanzando frecuencias maximas de5.43% en el mesde
marzo (Figura 1). El caimito se presentd en una época
bien defini dadesde enero hastamayo, aunque los meses
demayor abundanciason marzoy abril (Tablal). Enlos
meses de diciembre y enero generalmente se vende en
estado inmaduro. Seapreciavariabilidad enlaformade
la fruta, aunque no llega a alcanzar la variacion del
mamey colorado o €l sapote. Se distinguen en dostipos
por lacoloracion delapulpao masa, quefue moradaen
el 70 % de los casos, mientras que € resto fue de color
blanco, y se le denomina caimito blanco, que ademas
presentael fruto externamente de color verde claro. En
el caso de esta especie, la procedencia de la fruta es
cercana a los mercados de La Habana, lo que sugiere
gue su procedencia més cercana se debe a que tiene
una consistencia mas suave, resultando una fruta mas
sensible a la transportacion, a ser comparada con €l
mamey colorado. El tamafio promedio observado fuede
6.91 cm variando entre 5y 9 cm. Su mayor abundancia
se aprecio en el mes de abril, cuando en unatarima se
exponian aproximadamente 140 frutos (Tabla2).

Se ofrece € caimito morado a Oy4, deidad de origen
africano alacual seatribuye dicho color.

Pouteria campechiana

De las especies observadas es el canistel la menos
abundante, apesar de distribuirse durante 10 meses del
afo, quizas debido a que su sabor algo empalagoso, es
de los menos atractivos entre las sapotéceas. En los
muestreosrealizados|afuente principal de procedencia
de esta fruta esta en Pinar del Rio, aunque llegan a
mercado desde LasVillasy el Orientedel pais. Su precio
promedio es de 3.57 $/unidad predominando €l precio
de 2 $/unidad aunque variaeste ente 2 y 7 $/unidad. El
tamafio del mismo variaentre6y 10 cm. Se haapreciado
con una frecuencia maximade 4.76 % en los meses de
octubre y noviembre. La variabilidad morfoldgica
observada es alta, aunque se puede considerar como

un fruto con baja frecuencia en los mercados, se han
observado hasta 10 formas diferentes (Figura 3). La
mayor abundancia ha sido observada en el mes de
octubre con 112 frutos mostrados en solo unatarima.

OO0

J

I lem= 232cm

Figura 3. Siluetas de seccion longitudinal del fruto
como muestra de la variabilidad morfolégica de Pouteria
campechiana observada en los mercados

Como resultado de las encuestas realizadas a los
vendedores se pudo obtener la informacion de que se
ofrece esta fruta a Oshun (es su predilecta) en nimero
de cinco y también se ofrece en nimero de Siete para
Yemaya, con unaampliapresenciaen € mesdeseptiembre
cuando se celebran las fiestas de estas deidades.

ESTUDIO COMPARATIVO
DE LA DIVERSIDAD DEL MAMEY
COLORADO EN EL MERCADO
Y EN EL HUERTO CASERO

Los resultados del presente trabajo muestran que hay
correspondencia entre lo observado en condiciones
in situ en los huertos familiares y fincas de las areas
ruralesy ladiversidad del mamey colorado presente en
el mercado (Figura 4), posiblemente debido a la ata
demanda de esta frutay la altavaloracion de lamisma
querealizalapoblacion, principa mente parasu consumo
(mayormentelicuado).
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Figura 4. Resultados del andlisis de coordenadas (ACP) con datos de los frutos de Pouteria sapota procedentes
de los mercados y de los huertos caseros de Pinar del Rio y Guantanamo

Losresultados del andlisis de coordenadas principales
permitieron detectar la formacion de cinco grupos, en
cada uno de los cuales se aprecia la presencia de
variedades procedentes tanto de los mercados, como
de los huertos. Como ya se ha sefialado en un estudio
de caracterizacién deladiversidad del mamey colorado
en huertos de Pinar del Rio y Guantanamo, la mayor
diversidad de formas se encuentra en el occidente
(Shagarodsky et al., 2001). Sin embargo, en €l casodela
poblacion evaluada en los mercados, en cada uno de
los grupos formados esta la presencia de muestras de
los mercados (Figura 4). El ACP y el andlisis de
conglomerados permitieron conformar los siguientes
grupos.

| 16individuos (siete delos mercados, ocho de Pinar
ddl Rioy uno de Guantédnamo)

II' 10individuos(cuatro delosmercados, tresde Pinar
dedl Rioy tres de Guantanamo)

11l Cuadro individuos (dos de los mercados y dos de
Pinar del Rio)

IV Cuatro individuos ( uno de los mercados, dos de
Pinar del Rioy uno de Guantanamo)

V Nueve individuos (cuatro de los mercados y cinco
dePinar del Rio)

En este agrupamiento se pudo considerar a grupol y 1
COomMo componentes de un MisMo grupo que presenta
una variabilidad continua. Los resultados del ACP
mostraron que las primeras cuatro componentes
acumularon €l 81.42 % delavariabilidad total, realizando
la primera componente una contribucion de 27.3%, la
segundade 25,4 %, latercerade 14,72 %Yy lacuartade
13.91 %. De los grupos formados se destaca el
Grupo I, el cual secaracterizapor presentar frutos de
un tamafio muy grande que supera los 690 gramos y
alcanzan el kilogramo, en e caso del cultivar P-34 de
Pinar del Rio.
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Se manifiesta que a menos, sobre la base de los
caracteresfenotipicos, existe unacorrespondenciaentre
los frutos observados en condiciones in situ y los
evaluados en los mercados.

LaTabla3 muestra lacomparacion, medianteel andlisis
de varianza, de algunos caracteres con alto valor
discriminante, observandose paralalongitud del fruto
y el peso del fruto, que no existen diferencias
significativas entre los mercadosy €l huerto. Tampoco
ocurre para €l grosor del mesocarpio, ni € ancho del
fruto, apesar de que en todos|os casos hay coeficientes
de variacion superiores aun 15 %. Sdlo se observaron
diferenciassignificativas parael nimero de semillas por
fruto, que aunque no presentadiferencias muy marcadas
en el caso delasmuestrasin situ, lavariabilidad de este
carécter es mayor debido a que muchos arboles que
contribuyen aladiversidad de Pinar del Rio no han sido
seleccionados y provienen de plantas propagadas por
semilla, que en ocasionesllegan aal canzar hastacuatro
semillasen unfruto, elevando el nivel promedio deeste
indicador enlamuestradelaprovincia. Enel caso delos
mercados dela capital, el consumidor es muy exigente
paralacalidad del fruto, demandando la existencia de
una sola semilla, por lo que los mercados estudiados
presentaron asu favor este indicador. Por otra parte las
diferencias entre Pinar del Rio y los mercados con
Guantédnamo vienen dadas por €l predominio de frutos
de gran tamafio, pues existe una correlacion atay
positivaentreel peso del frutoy lalongitud delasemilla

En el caso de Guantanamo no abundan los frutos de
gran tamafio al menos en las muestras tomadas in situ
enlaregion de Yateras.

CONCLUSIONES

» Las especies de la familia Sapotaceae  observadas
en los mercados de Ciudad de La Habana fueron el
mamey colorado (Pouteria sapota), el sapote o
nispero (Manilkara zapota), €l canistel (Pouteria
campechiana), el caimito (Chrysophyllumcainito) y
caimitillo (Chrysophyllumoliviforme), Laprimerade
ellas presentd lamayor frecuenciadiariay mensual.

> Sedetermind el calendario dedistribucion deespecies
sapotéceas presentes en los mercado, observandose
todo €l afio el mamey colorado, durante 9 meses el
nispero o sapote, 10 meses € canistel y sdlo cinco
mesesel caimito.

» Existe una complementariedad entre las diferentes
frutas de lafamiliaque ayuda aunadistribucion de
las mismasalo largo detodo el afio.

REFERENCIAS

Azurdia, C. Tres Especies de Zapote en América
Tropical. Southampton Centre for Underutilised
Crops, Universidad de Southampton, Southampton,
U.K., 216 p, 2006.

Tabla 3. Comparacion de algunas variables del mamey colorado entre muestras procedentes de los mercados y
frutos evaluados in situ en las provincia Pinar del Rio y Guantanamo

Procedencia de la muestra
Variable Mercado Pinar del Rio Guantanamo Promedio CV %
Longitud del Fruto 12,37 12,19 10,51 11,69 n.s 18,79
Peso de la semilla 39,87 a 39,86 a 24,59 b 34, 77** 36,36
No de semillas 1,17 b 1,57 a 1,18 b 1,31 ** 30,75
Longitud de la semilla 7,69 a 7,47 a 6,26 b 7,14** 14,6
Peso del fruto 441,33 445,6 309,52 398,82 ns 50,72

a, b., Letrasdesigualesindican que existen diferencias significativas

ns: No existen diferencias significativas entre muestras.
**: Existediferenciassignificativas paraun nivel de1 %

64 Agrotecnia de Cuba

Volumen 35, no. 2, 2011



Balerdi C. F,, J. H. Crane, and |1.Maguire?. Sapodilla
Growing in the Florida Home Landscape.
Horticultural Sciences Department, Florida
Cooperative Extension Service, Institute of Food
and Agricultural Sciences, University of Florida.,
2008. http://edis.ifas.ufl.edu Consultado: junio del
2011

Castifieiras, L., Z. Fundora, T. Shagarodsky, V. Moreno,
O. Barrios, L. Ferndndez and R. Cristobal.
Contribution of home gardens to in situ
conservation of plant genetic resources in farming
systems. Cuban Component. In: Watson and P.
Eyzaguirre (eds.).Proceeding of the second
international home gardens workshop: Contribution
of home gardens to in situ conservation of plant
genetic resources in farming systems, 17-19 July,
2001. Witzenhausen, FRG. DSE/ZEL. International
Plant Genetic Resources Institute, Rome of plant
genetic resources in farming systems. p. 42-55, 2001.

Cooperacion Técnica IPGRI-BID. No. ATN/SF-4356-RG.
Diversidad, Conservacién y Uso sostenible de los
Recursos Genéticos de Frutales Nativos de América
Tropical. Informe Final, IPGRI- Oficinal Regional
para las Américas, Cali Colombia, 23 pp., 1997.

Espafia, E. A. Caracterizacién morfolégica y fenoldgica
«in situ» de los cultivares de zapote Pouteria
sapota (Jacq.) H. Moore & Stearn, en el
departamento de Suchitepequez. Tesis de Ingeniero
Agrénomo en Sistemas de Produccién Agricola.
Universidad de San Carlos de Guatemala. Facultad
de Agronomia. Instituto de Investigaciones
Agronémicas, Guatemala, noviembre de 1997, 89 pp.,
1997.

Eyzaguirre P.B. & O. Linares: Home gardens and
Agrobiodiversity, Stmithsonian Publication,
Washington, 2004.

Garcia \Ventura, O.; A. Jiménez, J. N. Pérez Poncey J.R.
Milian. Seleccidn de cultivares y perfeccionamiento
y desarrollo del método de propagacion por injerto
en mamey (Pouteria sapota). CCS.» EL
VAQUERITO». Santa Clara. VC., 2003.

Ledn, J. Botanica de los cultivos tropicales. 3%ed. rev.y
aum.- San José, Costa Rica, ICA pag 171-172, 2000.

Morton, J. Sapote. p. 398-402. In: Fruits of warm climates.
Julia F. Morton, Miami, FL., 1997.

Sabelotodo. Caimitillo., 2010 http://www.ecured.cu/
index.php/Caimitillo. Consultado, 29 de junio de
2011.

Shagarodsky, Scull, Z. Fundora, L. Castifieiras, O.
Barrios, V. Moreno, L. Fernandez, v. Fuentes, R.
Cristobal, C. Giraudy, Maritza Garcia, P. Sanchez, V.
Gonzalez, F. Hernandez y A. Valiente. Diversidad de
productos agricolas en los sistemas de fincas y su
presencia en el mercado. Agricultura Organica. Afio
7(1): 24-28,2001a.

Shagarodsky, T., Z. Fundora, L. Castifieiras, O. Barrios,
V. Moreno, L. Ferndndez, V. Fuentes, R. Cristobal,
C. Giraudy, M. Garcia, P. Sanchez, V. Gonzalez, F.
Fernandez y A. Valiente. 2001b. Inventario de la
diversidad de plantas de cultivo en el mercado
agricola. Memorias 1V Taller Internacional sobre
Fitogenéticos FITOGEN 2001, 3 al 4 de diciembre,
Estacién Experimental de Pastos y Forrajes Sancti
Spiritus, Cuba, pp. 49-51, 2001 b.

Shagarodsky, T., L. Castifieiras, V. Fuentes and R.
Cristébal Characterization in situ of the variability
of sapote or mamey in cuban home gardens. (Cap.
14) En: Eyzaguirre P.B. & O. Linares Home gardens
and Agrobiodiversity, Stmithsonian Publication,
Washington, pag 266-281, 2004.

Villanueva-Arce, R.; S. Evangelista-Lozano; M. L.
Arenas-Ocampo; J. C. Diaz-Pérez; S. Bautista-
Bafios. Cambios bioquimicos y fisicos durante el
desarrollo y post cosecha del mamey (Pouteria
sapota (Jacq.) H.E. Moore & Stearn) Revista
Chapingo Serie Horticultura 6(1):63-72, 2000.

Recibido: 15 de marzo de 2011
Aceptado: 9 de octubre de 2011

Agrotecnia de Cuba Volumen 35, no. 2, 2011 65



